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Урок 1
Россия – наша Родина

Вы узнаете
Как исторически развивалась Россия, и какое место в этом процессе занимает твоё поколение.

Чем богато наше Отечество.

Что такое традиции и для чего они существуют.

Основные понятия

Россия, Отечество, Родина, духовность, традиции
Ты живёшь в замечательной стране, имя которой – Российская Федерация, или коротко Россия. Произнеси это слово вслух и ты почувствуешь в его звучании свет, раздолье, простор, одухотворённость…

История нашей страны насчитывает более тысячи лет. За это время сменилось примерно 40 – 50 поколений. Одно поколение давало жизнь другому. Ты и твои сверстники – младшее поколение. Твои родители – старшее поколение. Когда ты станешь взрослым, создашь свою семью, тогда ты будешь старшим, а твои дети – младшим поколением.

В каждом поколении люди трудились, учились, самоотверженно боролись за счастье своих детей, за право свободно жить в своей стране. Одно поколение передавало следующему родной язык, жизненный опыт и знания, место проживания, умножало духовные и материальные богатства. Так исторически развивалась наша страна. 

Мы уважительно называем нашу страну Отечеством, потому что наши отцы, деды, прадеды, прадеды наших прадедов и их предки учились, работали и защищали свою землю, чтобы сохранить Россию для следующих поколений.

Мы любовно называем нашу страну Родиной, потому что родились в ней. Жизнь твоей семьи, всего народа, к которому принадлежишь ты и твои предки, проходит в России.

Священный долг каждого гражданина России любить свою Родину, укреплять её могущество и благосостояние.

Предыдущие поколения накопили и сохранили для потомков огромные богатства. Природа России разнообразна и сказочно богата. Наша страна является крупнейшей по территории страной мира. Основное общественное сокровище России – её народы. Российская Федерация – самая многонациональная страна в мире, в ней проживают в дружбе и согласии 160 народов и народностей. Но, все же, главное богатство нашей великой Родины – это духовные традиции народов России. 

Духовные традиции позволяют человеку различать добро и зло, хорошее и плохое, полезное и вредное. Духовным можно назвать человека, который следует этим традициям: любит свою Родину, свой народ, родителей, бережно относится к природе, добросовестно учится или работает, уважает традиции других народов. Духовного человека отличает честность, доброта, любознательность, трудолюбие и другие качества. Жизнь такого человека наполнена смыслом и имеет значение не только для него самого, но и для других людей. Если человек не следует этим традициям, то ему приходится учиться на своих ошибках. 

Так происходит не только в обществе, но и в семье. Вспомни, родители часто говорят тебе о том, что следует одеваться по погоде, соблюдать правила гигиены, избегать опасных ситуаций. Почему? Потому что, если ты не будешь соблюдать эти простые правила, то может возникнуть угроза для твоего здоровья.

Духовные традиции содержат такие же простые правила общественного поведения. Они предостерегают нас от болезней, от таких отношений с людьми, которые могут причинить боль и страдания. Подобно родителям, старшие поколения заботятся о младших и передают им свой духовный опыт, полученный ими, в свою очередь, от предыдущих поколений.

Сегодня ты выбрал для изучения одну из величайших духовных традиций России. Другие традиции будут изучать твои одноклассники. Все вместе вы и есть юный народ единой России, чья жизнь основана на многообразии и единстве великих духовных традиций.

Вопросы и задания
Посоветуйся с родителями и назови несколько традиций, принятых в вашей семье. 

Какие ценности лежат в основе традиций вашей семьи?
Важные понятия

Традиции (от лат. tradere, что значит передавать) – то, что имеет большое значение для человека, но не создано им самим, а получено от предшественников и в последующем будет передано младшим поколениям. Например, поздравлять родных и близких с днем рождения, отмечать праздники и др.

Ценность – какой-либо материальный или духовный объект, который имеет большое значение для человека и общества в целом. Например, Отечество, семья, любовь, доброта, здоровье, образование, природные богатства страны и др. – всё это ценности. 

Духовные традиции – ценности, идеалы, жизненный опыт, передаваемые от одного поколения к другому. К важнейшим духовным традициям России относятся: христианство, прежде всего русское православие, ислам, буддизм, иудаизм, светская этика.

Урок 2
Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия
Вы узнаете

Чем иудаизм отличается от других религий

Как иудейская традиция представляет Бога

Почему иудаизм – религия одного народа

Основные понятия
Культура, религия, иудаизм
Иудаизм – древнейшая в мире монотеистическая религия, т. е. вера в единого Бога (от греческих слов монос – «один», теос – «бог»). Иудаизм начал формироваться во 2 тысячелетии до н. э. и первым провозгласил единого Бога творцом Вселенной. Уже на основе иудаизма, на основе его священной книги – Торы (Библии)????, впоследствии возникли другие монотеистические религии – христианство и ислам.
В представлениях иудаизма, Бог господствует над всем существующим: небом и землей, живой и неживой природой, человечеством в целом и каждым человеком в отдельности. Сам же Он неподвластен законам природы и материальным силам: Он вне пространства и времени, Он не был рожден и бессмертен, не имеет конкретного физического облика. Бог недосягаем и непостижим, поэтому в иудаизме принято описывать Его только через отрицания (не ест, не пьет, безгрешен, бессмертен и т.п.), а любые изображения Бога (скульптуры, иконы) запрещены.
В иудаизме есть заповедь «Не произноси имени Бога попусту» и поэтому имена Бога произносят только в молитве. В повседневной речи на иврите вместо имени Бога говорят просто слово Аше́м («Имя»). В русском языке соответствующие слова пишут с пропуском одной буквы: Б-г, Г-сподь. 
В Торе и в молитвах Бога также называют: Царь, Судья, Учитель, Пастырь, Спаситель. Отношения Бога и человека в иудаизме представлены таким образом. Бог по отношению к человеку справедлив и милосерден: он вознаграждает за праведность и карает за прегрешения, но милостиво прощает раскаявшегося. Человек же в отношении Всевышнего испытывает страх (богобоязненность) и любовь.
Иудаизм – религия одного народа – евреев (от греческого йудаисмос – «еврейская религия»????). В современном русском языке словом «еврей» обозначают национальность человека, а «иудеем» называют последователя иудаизма. Но раньше, в давние времена эти слова были синонимами, поскольку все евреи были иудеями, и наоборот. Сейчас евреи по национальности могут быть иудеями по вероисповеданию, а могут и не быть, но любой нееврей, принимая иудаизм, причисляется к еврейскому народу.
 В основе иудаизма лежит учение об избранности евреев как святого народа, призванного служить образцом всему человечеству. Бог покровительствует еврейскому народу при условии соблюдения им заповедей и запретов, изложенных в Торе. 
Евреи – один из древнейших народов, живущих сегодня на Земле; его возраст – почти 4 тысячи лет. Что же помогло евреям, живущим во многих странах, среди самых разных народов, сохраниться как единому народу? Несомненно, их религия, которая постоянно поддерживает национальную память и национальную идентичность еврейского народа. В иудаизме принято еженедельно читать по главе из Торы, тем самым вспоминая и обсуждая историю народа. А праздники еврейского календаря посвящены важнейшим событиям, случившимся с евреями в древности. И эти события у иудеев принято воспринимать так, как будто они случились с ними самими, а не с их далёкими предками.
Вопросы и задания

Что значит монотеистическая религия?

Какой памятник русской культуры аналогичен исторической части Торы? Где рассказывается про древнюю историю русского народа?

Это интересно

Во время праздника Песах, посвящённого спасению евреев из египетского плена, сидящие за праздничным столом произносят такую фразу: «В каждом поколении человек обязан считать, что он сам вышел из Египта».

Урок 3

Тора – главная книга иудаизма. сущность Торы. «Золотое правило Гилеля»
Вы узнаете

Что такое Тора, или Пятикнижие Моисеево

Как называются книги Торы

Что такое Симхат Тора 

Сколько заповедей содержит Тора

Основные понятия
Тора, книги Торы, заповеди (мицвот), Симхат Тора (Радость Торы) , Сэфер Тора (свиток Торы), кетер Тора Корона Торы), арон кодеш (священный шкаф),
Слово Тóра в переводе на русский язык означает «учение». Тора состоит из пяти книг, поэтому её также называют Пятикнижием Моисеевым – по имени пророка Моисея (Моше), через которого Бог даровал людям Тору. 

Моше записал пять книг Торы, но каждое её слово и о смерти Моисея??? было продиктовано ему Богом, поэтому о самом Моше здесь всегда говорится в третьем лице. Слова Торы – это слова Бога, Он – её истинный Создатель. 
Это названия книг Торы: Брейшит (Бытие), Шмот (Исход), Ваикра (Левит), Бемидбар (Числа), Дварим (Второзаконие). 

Тора – главная книга иудаизма.

В книгах Торы рассказывается о сотворении мира, о событиях древнейшей истории человечества и о начале еврейской истории: от первого еврея Авраама до прихода еврейского народа в Землю Израиля.

Тора – это также главный иудейский Закон, устанавливающий для человека нормы и правила поведения, указывающий ему цель в жизни. Тору евреи учат всю жизнь, постигая в ней всё новые и новые смыслы. 

Каждую неделю, в Шабат, читают очередной отрывок из Торы – для этого её текст разделен на недельные главы. Проходит неделя за неделей, и за год евреи прочитывают всю Тору, от начала до конца. Завершение годового цикла чтения Торы – большой праздник, называемый Симхáт Торá (Радость Торы). Радость эта состоит ещё и в том, что она – вечна: наступает следующий Шабат, и евреи начинают читать Тору заново, с первой главы первой книги Брейшит – «В начале сотворения Всесильным неба и земли, когда земля была пуста и нестройна, и тьма над бездною, а дух Всесильного парил над водою, сказал Всесильный: «Да будет свет» и стал свет»… 

Тора содержит 613 заповедей – мицвот – добрых дел, которые приближают нас к Богу. Бог обещает вознаграждать за каждую исполненную заповедь, но важный принцип иудаизма состоит в том, чтобы исполнять заповеди не ради вознаграждения, но ради любви к Богу. Он установил их для нас, значит Он хочет, чтобы мы их исполняли.

Главными заповедями Торы считаются десять. В них высказаны идеи всемогущества Бога, любви к ближнему, основные принципы морали. 

Подчеркивая значение Торы в жизни еврейского народа, евреев часто называют «народом Книги», подразумевая, что в этой Книге с большой буквы открывается для евреев суть жизни. Причём каждому новому поколению Тора открывается в соответствии с новыми жизненными обстоятельствами. Сегодня, в век Интернета и стремительно развивающихся технологий, Тора не только не устаревает, но открывает смысл современных явлений нашей жизни.Вот почему о Торе сказано, что «не в небесах она, а на земле». 
Рассказывают, однажды к еврейскому мудрецу Гилелю время жизни пришел язычник и сказал: «Я приму иудаизм, если ты объяснишь мне суть Торы за то время, которое я смогу устоять на одной ноге». Гилель ответил: «Не делай другому того, что ненавистно тебе самому. Это – вся Тора, остальное – толкования». 

Эти слова называют «золотым правилом Гилеля», а изложенный в них принцип воспринят многими народами и считается главным правилом человеческой морали.

Вопросы и задания

Почему в тексте Торы нельзя менять ни слова?

Как вы понимаете слова мудреца Гилеля о сути Торы? 

Это важно

Шабат – это суббота, особый день, связанный с памятью о седьмом дне творения. В Торе сказано: «Шесть дней Бог творил небо и землю, а в седьмой день Он отдыхал». Соблюдая Шабат, мы отдыхаем от будничных дел и думаем о Боге. 

Это интересно

Знаете ли вы, что во время религиозной службы используется Сэфер Тора – пергаментный свиток с текстом Торы, который считается священным предметом. Для его хранения используется футляр из ткани или дерева. На свиток надевают «корону Торы» – кетер Тора. Хранится Сэфер Тора в особом шкафу, называемом арон кодеш.
Урок 4
Письменная и устная Тора. Классические тексты иудаизма

Вы узнаете

Из каких частей состоит Письменная Тора

Почему возникла Устная Тора

Когда была записана Устная Тора
Основные понятия

Письменная Тора, Танах, Тора (Пятикнижие Моше), Невиим (Пророки), Ктувим (Писания), Устная Тора, Мишна, Гемара, Талмуд
В иудейской традиции Торой называют не только Пятикнижие Моше, но и другие книги: одни из них были изначально записаны, а другие передавались устно, на протяжении поколений, от учителя к ученику. Так что, что же представляют собой Письменная и Устная Тора.

Письменная Тора иначе называется Танах – по начальным буквам трех частей, из которых она состоит: Тора (Пятикнижие Моше), Невиим (Пророки), Ктувим (Писания). 

Как вы помните, Тора, помимо 613 мицвот, рассказывает о сотворении мира, о становлении человечества и древней истории до вхождения еврейского народа в Землю Израиля. Продолжает Тору сборник священных книг, записанных пророками – древними проповедниками и предсказателями, вещавшими от имени Бога. Книги пророков повествуют о дальнейшей еврейской истории после смерти Моше и формулируют многие этические принципы – то, что мы называем добром и злом.

Почему пророки могли говорить от имени Бога? Считается, что в момент дарования Торы духовно в одном месте присутствовал весь еврейский народ – не только тысячи живших тогда людей, но и не родившиеся ещё поколения. Поэтому некоторым мудрецам дается дар пророчества, и они способны записать то, что было услышано ими в момент дарования Торы от Самого Господа.

Когда Бог даровал евреям Тору, Он даровал ее всю – и Письменную, и Устную.

«Ктувим» – заключительная часть Письменной Торы, состоящая из 11 книг. Сюда входят столь важные не только для иудаизма, но и для христианства книги, как Теилúм (Псалмы), автором которых считается иудейский царь Давид, Мишлéй (Притчи царя Шломо (Соломона) , Коэлéт (Экклезиаст), Шир а-ширúм (Песнь песней). Из 11 книг «Ктувим» пять называются свитками. Они названы так потому, что читаются со свитка по определенным праздникам.

Письменная Тора сообщает нам все мицвот, но не дает точного руководства по их исполнению в жизни. Чтобы объяснить эти предписания, возникла Устная Тора – традиция передачи знаний от учителя к ученику, которая идет от Моше. Так сложилась и около двух тысяч лет назад все-таки была записана Мúшна – свод жизненных правил евреев, состоящий из 6 книг, которые объясняют законы иудаизма и содержат поучительные предания (речь в них идет, например, о законах Шабата, о земледелии, о правильном суде). «Мишна» означает «повторять», т. е. правила эти предполагалось заучивать наизусть, так они были важны для повседневной жизни. 

Однако Устная Тора – это не только механическое заучивание Мишны, но и подробное её обсуждение: нередко в кругу мудрецов на один и тот же вопрос предлагались противоположные, взаимоисключающие точки зрения! Многочисленные разъяснения и комментарии к Мишне получили название Гемáра (что значит «завершение»). Мишна и Гемара вместе образуют Талмýд (дословно «изучение») – многотомное наследие еврейской учености.

Изучение Торы и Талмуда – одна из главных обязанностей иудея. Начиная с 3–4 лет, еврейские мальчики начинают читать Тору, с 8–9 лет – Талмуд. 

Вопросы и задания

Почему Тора – название первых пяти книг Танаха – употребляется и в широком смысле, как название всего еврейского учения? 
Почему Устная Тора была все-таки записана? 

Это важно

«Невиим» состоит из 8 книг. Названия первых 7: Иеошуа, Шофтим (Судьи), Шмуэль 1 и 2, Млахим 1 и 2, Ирмияу, Иехезкель, Ишаяу. 8 книга состоит из 12 так называемых «малых пророков»: Ошеа, Йоэль, Амос, Овадья, Йона, Миха, Нахум, Хавакук, Цфанья, Хагай, Зхарья, Малахи. 
Это интересно

Знаете ли, что говорит пророк Ишаяу (Исайя): «Эй, глухие – слушайте, слепые – смотрите!» Спросили ученики мудреца Менахема-Мендла из Коцка: «Как можно приказать слепому видеть, а глухому слышать?» Он ответил: «Слова пророка говорят о духе, а не о материи. В духовной сфере нет болезней и увечий. Каждый выбирает сам, быть ему зрячим или слепым, слышать или закрыть уши».
Урок 5

Патриархи еврейского народа
Вы узнаете

С кого началась история еврейского народа

Какую жертву Авраам был готов принести Богу

Откуда пошли двенадцать колен Израилевых

Основные понятия

Патриарх, праотец, Акедат Ицхак (Связывание Ицхака), акеда (связывание), двенадцать колен Израилевых, Эрец Исраэль (Земля Израиля)
Тремя праотцами, или патриархами, еврейского народа были Авраам, его сын Ицхак (Исаак) и сын Ицхака Яаков (Иаков). Эпоха патриархов — это первая половина 2 тысячелетия до н. э. Патриархи со своими семьями и рабами кочевали по территории Месопотамии. Они жили в шатрах, передвигались на ослах и верблюдах и разводили овец и крупный рогатый скот. Согласно иудейской традиции, патриархи первыми познали единого и всемогущего Бога и установили ежедневное служение Ему – молитву.

Родоначальник еврейского народа Авраам жил в городе Уре, в языческой семье. Аврааму открылся единый Бог и повелел ему идти в землю Ханаан (территория современного Израиля). Авраам пришёл туда и там заключил с Богом Завет (союз). Авраам должен был чтить единого Бога. 

У Авраама и его жены Сарры не было детей, и Сарра отдала Аврааму свою рабыню Агарь, родившую от него сына Ишмаэля (Исмаила), который в исламе считается прародителем арабов. Когда Авраам с Саррой уже отчаялись иметь детей, у них родился сын Ицхак (Исаак). Желая испытать Авраама, Всевышний повелел ему принести своего долгожданного ребенка в жертву. И лишь в последний момент рука Авраама, занесенная над связанным Ицхаком, была остановлена ангелом, и в жертву вместо мальчика был принесен барашек. Это событие именуется в еврейской традиции Акедат Ицхак («связывание Ицхака») и рассматривается как наивысший образец преданности Богу, готовности к самым тяжёлым жертвам во исполнение Его воли. Считается, что Иерусалимский Храм, главное иудейское святилище, был впоследствии воздвигнут на том самом месте, где произошла акеда
(«связывание»).
Ицхак стал наследником Авраама и продолжателем традиции единобожия. В еврейской традиции имя Ицхак, что значит «засмеется», связывается со смехом престарелых Авраама и Сарры, когда им было предсказано рождение сына. Другое истолкование этого имени — «пусть Он (Бог) засмеется», т. е. будет благосклонен. Ицхак разбогател, владел многочисленными стадами и челядью и стал очень влиятельным человеком в Ханаане. У него было два сына-близнеца: первый – Эсав и второй – Яаков. Яаков купил у голодного Эсава первородство за чечевичную похлебку, а затем, при содействии матери, хитростью получил у Ицхака предназначавшееся Эсаву благословение первенца. 
От гнева брата Яаков бежал в Месопотамию к родственнику, влюбился в его младшую дочь – Рахель и семь лет работал пастухом, чтобы взять её в жёны. Но был обманом женат на её старшей сестре Лее, а за Рахель отслужил ещё семь лет. От двух жён и наложниц у Яакова родились двенадцать сыновей, ставших впоследствии родоначальниками двенадцати еврейских племен.

Яаков был особо благословлен Богом и получил от Него второе имя – Исраэль (Израиль). Земля, обещанная Всевышним Аврааму, стала называться Эрец Исраэль (Земля Израиля), а потомство двенадцати сыновей Яакова – коленами Израилевыми. 

Вопросы и задания

Когда и где жили патриархи еврейского народа?

Что значит имя Ицхак и как проявилось Божественное благоволение к этому человеку?

Это важно

Знаете ли вы, что Всевышний обещал произвести от Авраама бесчисленное потомство и отдать ему Ханаан в вечное владение. С тех пор эта территория особо почитается в иудаизме, а позже – в христианстве и исламе, как Земля обетованная, или Святая земля.
Это интересно

Авраам, Ицхак и Яаков, а также их жены, кроме Рахели, похоронены в пещере Махпела в городе Хевроне. Еврейское предание гласит, что в Махпеле похоронены Адам и Ева, а мусульмане считают, что там же находится могила Йосефа, любимого сына Яакова. Склеп патриархов – святыня для иудеев, христиан и мусульман.
Урок 6
Евреи в Египте: от Йосефа до Моше
Вы узнаете

Как братья Йосефа из зависти продали его в рабство

Как евреи сохраняли свою веру в Египте

Ккак был спасён Моше

Основные понятия

Вражда и зависть, любовь и прощение, испытание и вера 
Переселение евреев в Египет связано с именем Йосефа (Иосифа) – любимого сына патриарха Яакова. Непростой была судьба юноши. С детства, обладая даром толковать сны и, тем самым, предсказывать будущее, он испытывал вражду и зависть со стороны старших братьев. Решив избавиться от Йосефа, они продали его в рабство в Египет, а Яакову сказали, что Йосефа растерзали дикие звери.

В Египте Йосеф был управляющим у богатого вельможи, затем по ложному обвинению был посажен в тюрьму. Но благодаря своему дару он попал во дворец фараона, чтобы истолковать ему грозные сны. Йосеф объяснил фараону, что Египту грозит голод. Фараон назначил его главным чиновником в стране. Умелые действия Йосефа привели к тому, что во время страшного неурожая Египет не пострадал.

Но жители Эрец Исраэль страдали от голода. Яаков послал своих старших сыновей в Египет за продовольствием. Там они встретили Йосефа, но не узнали в богатом вельможе своего брата. А Йосеф братьев узнал, простил их и уговорил вместе с семьями и Яаковом переселиться в Египет.

Поселившись в Египте, евреи сохраняли свою веру, хотя это было трудно. Египтяне поклонялись множеству богов, которых изображали в виде животных или людей с головами зверей и птиц. Они не признавали единого Бога, в которого верили евреи. 

Шли годы. У власти в Египте был уже другой фараон. Он ненавидел евреев и сделал их рабами. И вот однажды фараон отдал приказ убивать всех новорождённых еврейских мальчиков. 

В это время в одной еврейской семье родился мальчик. Когда прятать малыша стало уже невозможно, мать положила его в корзину и отнесла на берег реки, где его нашла дочь фараона. Она взяла мальчика во дворец и назвала Моше́ (Моисей). 

Моше вырос и однажды на прогулке он увидел, как египтянин-надсмотрщик жестоко избивает измученного еврея. Заступившись за несчастного, он случайно убил надсмотрщика. Об этом узнал фараон и решил расправиться с Моше. 

Моше бежал из Египта. Тем временем жизнь евреев в Египте становилась всё невыносимей.

Вопросы и задания

Что случилось с Йосефом и почему он простил своих братьев?

Какие испытания выпали на долю евреев в Египте и как вера помогла им выстоять?

Как спасся Моше?
Урок 7

Исход из Египта 
Вы узнаете

Как Всевышний явился Моше и повелел вернуться в Египет

Как Всевышний наслал десять казней на Египет за отказ фараона отпустить еврейский народ

Как с помощью Всевышнего закончилось египетское рабство еврейского народа

Основные понятия
Казни египетские, переход через Красное море, Исход, Песах, Агада.
После бегства из Египта Моше скрывался в пустыне среди кочевников мидианитян, живших на Синайском полуострове. 

Однажды, когда Моше в пустыне пас стадо овец, он увидел охваченный пламенем терновый куст. Несмотря на то, что огонь непрерывно горел, куст не превращался в пепел. Моше подошел ближе и услышал из середины куста голос Бога.
Бог и повелел Моше вернуться в Египет, пойти к фараону и потребовать от него, чтобы он отпустил евреев на свободу. 

Моше отправился в Египет. Он встретился со своим старшим братом Аароном и рассказал ему о великом задании, которое возложил на него Всевышний.

Моше и Аарон отправились во дворец фараона и потребовали от него отпустить евреев.

Фараон не согласился и Всевышний наслал на египтян десять наказаний – Десять казней египетских. Эти наказания поочередно обрушивались на египтян. Все воды Египта превратились в кровь, поля, сады, дома египтян наполнились жабами, зловредные насекомые и дикие звери угрожали египтянам. Моровая язва уничтожила почти все их стада, а тела египтян покрыли страшные нарывы. Град и несметные тучи саранчи уничтожили весь урожай. Затем страшная тьма окутала Египет. При каждом новом бедствии фараон обещал отпустить евреев. Но как только Всевышний прекращал очередное наказание, фараон отказывался от своих слов и становился все более жестоким по отношению к евреям.

Тогда на египтян обрушилось десятое, самое страшное, наказание – смерть первенцев.

В страхе фараон уступил, евреи спешно ночью ушли из Египта. На сборы им было дано всего 18 минут! Тесто, которое замесили евреи, чтобы испечь хлеб в дорогу, не успело подойти. Лепёшки, которые испекли из этого теста, были пресными и плоскими. Такой пресный хлеб евреи называют маца́. Он и сегодня напоминает об освобождении из египетского рабства.

Через несколько дней евреи достигли берега моря. Коварный фараон и его войско пустились за ними в погоню. Бог сказал Моше: «Подними жезл свой и направь руку твою на море, и раздели его; и пройдут сыны Исраелевы среди моря по суше". Моше сделал так, как Бог ему сказал.

И тогда море расступилось перед евреями, и они по его дну прошли на другой берег. Когда фараон со своим войском вступил вслед за ними на морское дно, воды снова сомкнулись и египтяне погибли. 

Так с помощью Всевышнего закончилось египетское рабство, которое согласно иудейской традиции продолжалось 210 лет.

Освобождение евреев из египетского рабства получило название Исход из Египта. Оно положило начало превращению вчерашних рабов в единый еврейский народ. 

Это событие отмечается ежегодно в праздник Песах – один из трёх главных праздников иудаизма. Название праздника произошло от слова «пасах» – «миновал» – в память о каре Всевышнего, которая поразила египтян, но миновала евреев. Этот праздник имеет еще три названия: праздник свободы, праздник мацы, праздник весны. 

Каждый год, отмечая Песах, евреи читают пасхальную Агаду – рассказ о египетском рабстве и избавлении от него. В каждом поколении человек обязан считать, что он сам вышел из Египта.

Вопросы и задания

Что Всевышний повелел сделать Моше?

Посредством каких наказаний Всевышний демонстрирует фараону Свою безграничную власть над природой? 

Как с помощью Всевышнего еврейский народ освободился от рабства?

Какой праздник посвящен Исходу еврейского народа из Египта?

О чём говорят нам другие названия праздника Пейсах?
Это важно

Мидраш рассказывает, что за время египетского рабства евреи разучились петь. Когда, спасаясь от войска фараона, они по дну пересекли море, то птицы снова научили их этому. Тогда евреи запели песню хвалы и благодарности Богу и начали танцевать. В память об этом событии в иудейской традиции установлена Суббота Песни. Существует обычай в этот день кормить птиц в благодарность за то, что они научили нас петь. 

Это интересно

Знаете ли вы, что казни египетские – десять казней, насланных Богом на Египет за отказ фараона отпустить евреев. Включали в себя превращение всей воды в Египте в кровь, нашествие жаб, песьих мух, саранчи, град, моровую язву и чирья, тьму и смерть первенцев у египтян. 
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Дарование Торы на горе Синай
Вы узнаете

Как и где Бог даровал евреям Тору

Как евреи сделали себе идола

Как был сооружен Мишкана


Почему евреи сразу не вошли в Землю Израиля

Основные понятия
Дрование Торы, десять заповедей, мишкан (переносной Храм), коэны (священнослужители), рабейну (учитель).
Самое главное событие Исхода произошло в пустыне у горы Синай. Здесь Всевышний даровал евреям Тору. В тот момент Синай стоял в огне, окутанный густым дымом, земля дрожала, гремел гром, блестела молния, и в шуме стихии раздавался голос Божий, произносивший заповеди. Страх охватил евреев, и Моше один поднялся на гору. Сорок дней провёл Моше на горе Синай, слушая Всевышнего и записывая Тору. Главные же десять заповедей – сердце Торы – были запечатлены Самим Богом на двух каменных таблицах, называемых скрижа́ли. Десять заповедей передают суть данной евреям Богом религии и нравственности.
1. Я – Бог, Всемогущий твой, который вывел тебя из земли Египетской.

2. Не поклоняйся идолам.

3. Не произноси Имени Бога попусту.

4. Соблюдай святой Шабат.

5. Уважай своего отца и свою мать.

6. Не убивай.

7. Не прелюбодействуй.

8. Не кради.

9. Не будь лжесвидетелем.

10. Не желай имущества твоего ближнего. 

Пока Моше отсутствовал, евреи сделали себе идола – золотого тельца и стали ему поклоняться. Страшно разгневался на них за это Моше и разбил принесённые каменные скрижали Завета у подножия горы. Но когда Бог захотел уничтожить евреев за идолопоклонство и произвести новый народ непосредственно от Моше, Моше умолил Его не делать этого. Народ раскаялся, Моше повторно поднялся на Синай и заново записал десять заповедей на скрижали. 

По воле Всевышнего в пустыне был сооружён Мишка́н (переносной Храм), в котором хранился ковчег со скрижалями Завета. Как именно следует построить Мишкан, из каких материалов, Бог подробно рассказал Моше: этому посвящены несколько глав книги Шмот. Колену Леви́ было поручено обслуживание Мишкана, а из самого колена выделены священнослужители – ко́эны, потомки первосвященника Аарона, брата Моше. 

Подойдя к границам обещанной Богом Земли Израиля, евреи не решились положиться на Божественную помощь и сразу войти в Эрец Исраэль: они боялись погибнуть от рук живших там племен. За непослушание Богу евреи были приговорены к сорокалетнему странствованию по пустыне, – лишь следующее поколение вышедших из Египта евреев должно было войти в Землю Обетованную. И действительно, спустя сорок лет, уже после смерти Моше, завоевав земли Заиорданья, они вышли к реке Иордан и завоевали Эрец Исраэль.

Таким образом из толпы беглых рабов, смутно помнивших некоторые обычаи своих предков, сложился новый единый народ, веровавший в единого Б-га и объединённый общими моральными ценностями. Все это – во многом заслуга Моше, которого евреи почтительно называют рабéйну, т. е. «наш Учитель», и считают первым израильским пророком. О нём сказано: «И не было более у Израиля пророка такого, как Моше, которого Бог знал лицом к лицу. По всем знамениям и чудесам, которые послал его Господь сделать...».

Вопросы и задания 

Что, согласно иудейской традиции, является величайшим событием в истории еврейского народа?

Как надо понимать слова мудреца о ежедневном «получении Торы»?
Важные понятия
Шавуóт – праздник дарования Торы. Спросили у мудреца: «Почему мы называем Шавуот праздником дарования Торы, а не праздником её получения?» Он ответил: «Потому что Тора была дарована нам в Шавуот, но получать её мы должны всегда, в любой день нашей жизни».

Это интересно

Знаете ли вы, что сказано в Торе: «Моше вернулся к Господу и сказал: «Этот народ совершил великий грех: они сделали себе бога из золота. Простишь ли Ты их грех? А если нет, то сотри меня из Твоей книги, которую Ты написал!» Господь <ответил>: «Я сотру из моей книги того, кто согрешил предо Мною. А теперь иди, веди народ туда, куда Я тебе говорил».
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Пророки и праведники в иудейской культуре
Вы узнаете

Кто такие пророки

Кто такие праведники 

Основные понятия

Пророки, праведники, Невеиим (Пророки) – вторая книга Танаха, Праведник народов мира, увещевание, назидание, утешение, благочестие
Пророки – древние проповедники и предсказатели, вещавшие от имени Бога. Иудейская традиция называет пророком человека, которого Бог избирает для того, чтобы сообщить народу Свою волю. 

Первым и самым значительным из еврейских пророков считается Моше. Он передал народу религиозный Закон, дарованный Богом, установил нормы поведения и неустанно требовал выполнения заповедей.

Пророки давали людям советы, помогали узнать неизведанное, но главное – они были борцами за истинную веру. 

Пророки гневно обличали отступление от Законов Моше и боролись против несправедливости, против угнетения простого народа, выступали в защиту бесправных и наиболее беззащитных членов общества – бедняков, вдов и сирот. 

Пророки помогали царям советами по управлению государством, а также составляли исторические записи, то есть, играли роль летописцев. Они не боялись критиковать правителей и царей. В ответ на критику или дурные предсказания власти преследовали пророков. Их изгоняли, их бросали в тюрьму, их даже убивали.

Но пророки продолжали делать своё великое дело, так как безгранично любили свой народ и верили в наступление светлого будущего. Пророк Йешая́гу (Исайя) первым нарисовал идеальное существование людей и народов в мире друг с другом: «… перекуют они мечи на орала и копья свои на серпы; не поднимет народ на народ меча и не станут более учиться войне». 
Некоторые еврейские пророки прославились как чудотворцы. Впоследствии они стали почитаемыми и в других религиях. Особенно известен пророк Элия́гу (Илья). Он приобрёл у евреев образ чудесного избавителя, который приходит к обыкновенным людям в час трудностей и помогает им.

Во время праздника Песах принято ставить на праздничный стол бокал вина специально для пророка Элиягу в надежде, что он посетит каждый дом и принесет в него счастье и процветание. 

Согласно иудейской традиции пророк Элиягу возвестит о приходе Маши́аха (Месси́и) – царя-избавителя и установлении в мире вечного царства добра и справедливости. он жив и вознесен
Свод пророческих книг объединён во втором разделе Танаха (еврейской библии), который так и называется Невиим (Пророки).

Свод пророческих книг включает в себя книги трех великих пророков Йешаягу (Исайя), Йирмиягу (Иеремия) и Йехезкеля (Иезекиила), а также книги 12 т.н. "малых пророков" (Ошея (Осия), Йоэль (Иоиль), Амос, Овадия (Авдей), Йона (Иона), Миха (Михей), Нахум (Наум), Хаввакук (Аввакум), Цофония (Софония), Хаггай (Аггей), Захария, Малъахи (Малахия).. 

Пророки жили в конце II – первой половине I тысячелетия до н.э. Согласно представлениям иудаизма после смерти последнего пророка Малъахи (Малахия), жившего в 6 в. до н.э., пророческий дар был отнят у людей Всевышним. 

Пророки были людьми, хранившими идеалы поведения и требовавшими их соблюдения от своих соотечественников. На еврейских пророков в древности была возложена роль этических наставников.

Большое значение придает еврейская традиция и роли праведников в истории человечества. Слова, сказанные пророком Хаббаку́ком (Авваку́мом): "Праведник верой своей жив будет" можно даже считать краткой формулировкой всего иудаизма.

Праведник – это человек, который соблюдает Закон и старается действовать в соответствии с Божественными заповедями. Они заботятся о людях, объединяя их и зажигая огонь любви и гармонии в их сердцах. Праведники направляют людей, в том числе и грешников, на истинный путь. 

Древняя еврейская легенда гласит – мир зиждется на тридцати шести Праведниках. Ничто не отличает их от простых смертных. Им часто и самим неведомо, что они Праведники. Но не будь хотя бы одного из них в каждом поколении, горе людское убило бы даже души младенцев, и человечество захлебнулось бы в вопле отчаяния. Ибо эти Праведники – сердце человечества, и в них, как в огромное хранилище, стекаются наши страдания. 

Тора учит нас, что настоящий праведник хочет не наказания грешника, а его исправления. Яркий пример этого – Авраам, пытавшийся спасти грешников Содома.

В иудаизме принято считать пророков и праведников людьми высочайшего духовного уровня – людьми Божественного Света. Они первыми сформулировали нормы поведения, лежащие в основе современных представлений человечества о добре и зле.

Вопросы и задания

Кто такие пророки?

Когда они жили?

Чем же характеризовалась деятельность пророков?

Это важно

По словам пророка Шмуэ́ля (Самуила): «пророк является посланием Всевышнего, беспрекословно выполняющим Его волю, пренебрегая собственной жизнью, готовым пожертвовать собой, лишь бы довести слова Бога до народа...»???? цитата?
Это интересно

Знаете ли вы, что в иудаизме есть понятие Праведник народов мира. Сегодня это почетное звание присваивается кем??? неевреям, которые, рискуя собственной жизнью, спасали евреев от фашистов в годы войны. На медали Праведника народов мира написаны слова из Талмуда: «Всякий, кто спас жизнь хотя бы одному человеку, - все равно, что спас целый мир»
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Пророки и праведники в иудейской культуре
Вы узнаете

Кто такие пророки

Кто такие праведники 

Основные понятия

Пророки, праведники, Невеиим (Пророки) – вторая книга Танаха, Праведник народов мира, увещевание, назидание, утешение, благочестие

Пророки и пророчество у древних евреев известны нам из всех трех разделов Танаха. Второй раздел Невеиим (Пророки) подразделяется на два собрания книг: так называемые ранние пророки и поздние пророки. Это хронологическое деление является и сущностным. Древние, или ранние, пророки не писали книг (хотя, как вы помните. согласно еврейской религиозной традиции, Пятикнижие написано Моисеем), и рассказы о них, вначале устные, были затем включены в тексты более широкого содержания. Произведения же поздних пророков — письменные; они были записаны или самими пророками, или их учениками и писцами, и хотя эти книги иногда содержат также биографические рассказы от третьего лица, такие рассказы играют подчиненную роль. Исключительна по жанру лишь книга Ионы. Пророчество основывается на предпосылке, что из поколения в поколение Бог открывает Свою волю через тех, кого Он избирает для этой цели. Пророк — харизматическая ????личность, наделенная даром восприятия Божественного послания и способностью сообщать это послание людям. Будучи как бы устами Бога, он не избирает своей миссии, а избран Богом, зачастую вопреки собственному желанию, чтобы донести Его волю своему народу, не всегда готовому внимать ей. Поэтому пророчество — не ремесло, которым можно овладеть. С другой стороны, в еврейском пророчестве нет стремления к мистическому слиянию с Богом, нет представления о вселении в тело пророка духа Божьего, приводящего к трансу???, одержимости??? и т. п. Пророк избран Богом и чувствует себя обязанным сообщить людям Его послание и заставить их исполнять Его волю, даже если он сам не согласен с Его решением. Пророк отделен от соотечественников, и на нем лежит тяжкое бремя его избранности. Он находится перед лицом Господа и посвящен в Его помыслы. Он говорит, когда Бог повелевает ему говорить, и должен изложить Божественное откровение человеческим языком. «Слово Божье», а не Его «дух» является основополагающим источником пророчества. «Дух» может подготовить пророка к восприятию откровения, может породить в нем необходимое душевное состояние, но само откровение состоит в «слове». То, что делает его пророком (в отличие от старейшин, судей, назореев и царей), — это не дух, а слово, которое он слышит и сообщает другим. Хотя пророк чувствует себя наполненным Божественным словом, он способен реагировать на это слово, отвечать на него и даже вступать в диалог с Богом. Пророк, таким образом, сохраняет свою личную свободу и индивидуальность и сообщает собственную персональную ??? окраску Божественному посланию, льющемуся через его уста. Поэтому стиль пророков индивидуален — их пророчества всегда являются уникальными литературными созданиями, обнаруживающими индивидуальное художественное начало. Жизнь пророка — борьба: он созерцает мир глазами Бога, его роль — проведение Божьей воли в жизнь. Он не философ и не теолог???, обладающий знанием о Боге, он посредник, сообщающий слово Бога народу Завета, чтобы сформировать его будущую историю путем изменения его нынешнего положения. 
Происхождение пророчества, согласно книге Второзаконие, связано с событиями исхода. Так как израильтяне страшились прямого обращения Бога к ним, они попросили Моисея: «Приступи ты, и слушай все, что скажет тебе Господь, Бог наш, и пересказывай нам все, что будет говорить тебе Господь, Бог наш, и мы будем слушать и исполнять». Моисей говорит: «Я же стоял между Господом и между вами в то время, дабы пересказывать вам слово Господа, ибо вы боялись огня и не восходили на гору». Так Моисей стал посредником между Господом и Его народом, то есть подлинным пророком: Бог обращается к нему непосредственно, «устами к устам, и явно, а не в гаданиях». Наряду с такими выдающимися пророками, как Самуил, Натан, Илия и Элиша, в Танахе названы сотни других пророков. Ранние пророки были одновременно ясновидцами и предсказателями будущего. Пророки не просто предсказывали будущее, но и совершали определенные символические действия, которые должны были драматизировать и конкретизировать их слова. Так, Ахия разорвал свою одежду на 12 частей и велел Иороваму взять 10 частей, ибо «так говорит Господь, Бог Израилев: вот, Я исторгаю царство из руки Соломоновой, и даю тебе десять колен...» В подавляющем большинстве случаев, когда пророки вмешивались в общественные дела, предсказывали, открывали скрытое от глаз остальных, совершали символические действия и творили чудеса, они утверждали, что действуют во имя Бога и согласно Его воле. 
Деятельность пророков не была связана с обращением к каким-либо сверхъестественным силам ??? и, как они верили, не проистекала из их врожденных способностей — лишь Божья воля направляла их и заставляла их говорить. Иногда пророки подвергались преследованиям. Пророчество было широко распространено на древнем Ближнем Востоке. Поздние пророки рассматривали себя продолжателями пророческой традиции, восходящей к Моисею, однако современные им исторические условия заставили их выработать новые идеологические ??? установки, что отличает их от предшественников — ранних пророков. Около трех столетий деятельности поздних пророков характеризуются двумя историческими катастрофами — падением Израильского царства (722 г. до н. э.) и разрушением Иерусалима (587/6 г. до н. э.). В эпоху Поздних пророков, когда образовались мировые империи, еврейские пророки начинают видеть Бога Израиля как направляющую силу мировой истории. Хотя в центре Его внимания всегда находится народ Израиля, его религиозное, моральное и общественное поведение, пророки должны были объяснить народу причины исторических катастроф и вселить надежду на будущее избавление. 
Пророчество образовало новый литературный жанр, в основу которого легли мотивы, намеченные в описаниях миссии, возложенной Богом на Моисея. Миссия пророка, часто отвергаемого народом, — весьма сложное эмоциональное состояние; жизнь такого избранника одинока и горька. Предвещая бедствия своему народу, пророки тяжело переживали свои пророчества. Но пророк — не только предвестник грозящего бедствия, он также ходатай перед Богом, он пытается молитвой отвратить от своего народа грозящую беду. Пророки видели в исторических событиях перст Божий — Бог открывает Себя в исторических событиях и обращается ко всему человечеству. Одной из особенностей Поздних пророков является непримиримая борьба против моральных и общественных пороков Израиля. Любой порок свидетельствовал, что Израиль «забыл Бога», и за этим должна последовать неотвратимая кара. Поздние пророки подчеркивают приоритет морали. 

Для обозначения неевреев, соблюдающих 7 Заповедей Ноаха, то есть семь заповедей из 613, обязательных для евреев используется понятие Праведник народов мира.. Понятие, содержание которого соответствует этому термину, встречается в Талмуде в связи с обсуждением вопроса о тех представителях других народов, которым наряду с евреями уготовано место в грядущем мире. Этот термин (хасидей уммот ха-‘олам) впервые появляется, по-видимому, у Маймонида кто??? время???, у которого это понятие обретает смысл благочестия — выполнение семи заповедей делает нееврея праведником лишь в том случае, если он признает их Божественное происхождение и только в силу этого, а не по каким-то иным соображениям считает для себя обязательными. После Маймонида понятие хасидей уммот в качестве галахического принципа разрабатывали крупнейшие раввинистические авторитеты последующих поколений: С течением времени это выражение стало как в устной речи, так и в литературе употребляться для обозначения тех неевреев, которые доброжелательно относятся к евреям, особенно во времена гонений. Почетное звание, присваиваемое в Государстве Израиль представителям других народов, которые в период Катастрофы спасали или содействовали спасению евреев. Согласно статье 9 принятого Кнесетом в 1953 г. закона «Об увековечении памяти мучеников и героев», одна из задач Национального института Катастрофы и героизма Яд ва-Шем — увековечение имен тех «праведников, которые рисковали своей жизнью ради спасения евреев». Тем самым Государство Израиль, в котором память о миллионах уничтоженных евреев является одной из главных составляющих национального и политического самосознания, объявило, что считает своим долгом почитание тех немногих, кто приходил на помощь евреям в обстановке почти всеобщего равнодушия к злодеяниям нацистов, а нередко и прямого соучастия в них значительной части нееврейского населения оккупированных стран. Лицам, удостоенным звания Праведника народов мира, вручается почетный диплом, именная медаль, их имена гравируются на стене почета в здании Яд ва-Шем (до конца 1980-х гг. им также предоставлялось право посадки именного дерева в Аллее праведников; посажено свыше двух тысяч деревьев, но затем посадки прекратились из-за недостатка места). Вручение почетных дипломов и медалей происходит на торжественных церемониях в Яд ва-Шем или чаще в официальных представительствах Государства Израиль в странах, где живут те, кто удостоен почетного звания. В случае, когда спасителя уже нет в живых, награды вручают их наследникам или соратникам. Звание Праведника народов мира присваивает (с 1963 г.) общественная комиссия, в состав которой входят видные израильские юристы и представители уцелевших жертв Катастрофы???. С 1963 г. по 1 января 2008 г. звание Праведника народов мира было присвоено 22 211 гражданам 44 стран. Среди граждан России этого почетного звания удостоено 124 человека (на 1 января 2008 г).

Вопросы и задания

В чем отличие деятельности ранних и поздних пророков.

Какие русские поэты создали произведения с названием «Пророк»? 

Чем характеризуется деятельность праведников? Что вам известно из рассказов в семье или из прочитанных произведений или просмотренных кинофильмах о помощи евреям в годы Второй мировой войны??????
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Храм в жизни иудеев
Вы узнаете

Как Ковчег Завета был перенесён в Иерусалим при царе Давиде

Как при царе Соломоне бал возведён Иерусалимский храм

Как в иудаизме появился день траура (9 число месяца Ава) по Иерусалимскому храму
Основные понятия

Шхина (Слава Божья), Бейт-а-Микдаш (Иерусалимский храм), Ковчег Завета, менора, день траура (9 число месяца Ава) по Иерусалимскому храму.
Еще во время странствий в пустыне на Моше была возложена обязанность изготовить Мишка́н (переносной Храм), «жилище» Всевышнего, место Его постоянного присутствия среди людей. В мишкане помещался Ковчег Завета, в котором хранились скрижали с Десятью заповедями.
В дальнейшем местом, где Слава Божья (Шхина́) пребывает среди людей, должен был стать находящейся на святой земле Храм.
После возвращения евреев в Эрец Исраэль мишкан какое-то время перемещался из одного города в другой, пока не был окончательно помещен в Иерусалим, столицу созданного царем Давидом объединенного Израильского царства (XI – X вв. до н.э.). 

Здесь во время правления сына Давида, мудрого израильского царя Шломо (Соломона), в середине Х в. до н.э. и был построен Храм. 
Иерусалимский Храм (на иврите «Бейт а-Микда́ш» – «Дом Святости») стал центром религиозной жизни еврейского народа. Он создавал ощущение непосредственного Божественного Присутствия среди евреев. 

В Храме находились предметы, символизирующие присутствие Бога (Ковчег Завета со Скрижалями Завета), а также утварь для священнослужения. В Храме постоянно горел золотой светильник мено́ра, символизирующий Божественный свет. Богослужение в Храме осуществляли коэны (священнослужители). 

Народ приходил в Храм по субботам, по новолуниям (когда начинался новый месяц еврейского календаря). Но, главным образом, местом собрания всего народа, Храм становился три раза в год: на праздники Пе́сах, Шавуо́т и Сукко́т. 

Храм поражал современников своим великолепием. Не только евреи, но и жители других государств приезжали в Иерусалим полюбоваться его красотой и величием. Здесь каждый (в том числе и нееврей) мог приблизиться к Богу и принести искупительную или благодарственную жертву. 

Кроме этого ежегодно в праздник Суккот приносилась жертва во искупление грехов всего человечества. Поэтому Храм рассматривался как источник благословения не только для евреев, но и для всех народов мира.

В 586 г. до н.э. вавилонский царь Навуходоносор захватил Иерусалим и разрушил Храм. Его смогли восстановить только через 70 лет. Несмотря на то, что Эрец Исраэль находилась под властью иноземных завоевателей Второй Храм оставался главной святыней иудаизма, центром духовной жизни еврейского народа. 

Мужественно отстаивали евреи свою веру и Храм. Смело поднимались они на борьбу с превосходящими по силе врагами и побеждали их. Но в 70 г. н.э. римские войска захватили Иерусалим и разрушили Второй Храм. По еврейскому календарю это произошло 9 числа месяца Ава: в тот же день, что и разрушение Первого Храма. Поэтому и сегодня 9 Ава ??? в иудаизме является днем траура и скорби. 
Вот уже почти две тысячи лет в своих ежедневных молитвах евреи просят Всевышнего о восстановлении Храма.

Согласно еврейской традиции, Храм будет восстановлен на прежнем месте в Иерусалиме. Он станет духовным центром для еврейского народа и для всего человечества и будет символизировать установление для всех народов царства мира, добра и справедливости. 

Вопросы и задания

Какие важные события произошли во время пребывания евреев в пустыне после Исхода из Египта?

Когда и при каком царе Завет Ковчега был перенесён в Иерусалим?

Когда и при каком царе был возведён Иерусалимский храм?

Когда произошло по еврейскому календаря разрушение первого Иерусалимского храма и второго – восстановленного царём Иродом? Как называют этот день иудеи?
Важные понятия

Менора – один из древнейших символов иудаизма, а также национально- религиозная эмблема. Еврейского народа.
Это интересно

Знаете ли вы, что негаснущий свет меноры стал прообразом вечного огня, который горит в наиболее памятных для людей местах. 

Знаете ли вы, что на еврейских свадьбах существует обычай разбивать стакан. Разбитый стакан символизирует разрушенный Храм, о котором помнят и скорбят даже в один из самых радостных дней жизни. 
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Назначение синагоги и её устройство
Вы узнаете
Для чего предназначена и как функционирует синагога 
Какие требования предъявляются к обустройству синагоги 
Основные понятия

Синагога, Тора, мизрах (восток), арон-кодеш (священный шкаф), нер тамид (вечный светильник), парохет (занавес), бима (возвышение), раввин 
Синагога на иврите называется бейт-ха-кне́сет («дом собраний»). Она является центром религиозной жизни еврейской общины.

Время возникновения синагог точно не известно. Возможно, они появились после разрушения Храма I. Евреи, впервые оказавшись вне Земли Обетованной, без храма и вдали от места, где он возвышался, продолжали молиться. Для отправления богослужения они начали строить дома собраний, выделяя в них Святое место и место для присутствия верующих. Ведь по законам иудаизма единственный Храм мог быть возведен (восстановлен) только на одном и том же месте — на Храмовой горе в Иерусалиме.

Синагога не является храмом. Её предназначение – возрождать во всех еврейских общинах дух Храма. Синагога служит помещением для общественной молитвы. 
Кроме общественных молитв в синагоге совершается и много других действий. Одно из самых важных среди них – коллективного изучения Торы. Поэтому вдоль стен синагоги расставлены стеллажи, а на их полках –молитвенники и книги для учебы.

В синагоге также проводятся собрания и торжества. Все главные события в жизни евреев связаны с синагогой. Сегодня многие крупнейшие синагоги в России и многих странах мира являются культурными, образовательными и благотворительными центрами.

Синагоги по своей архитектуре разнообразны. Их внешний вид зависит от эпохи, страны и еврейской общины. Но при этом фасад здания должен иметь окна и быть ориентирован на восток, к Иерусалиму А в Биробиджане?.

Внутреннее же помещение синагоги обустраивается по строгим правилам. В её интерьере большинство обязательных элементов призваны напоминать об убранстве Иерусалимского Храма. 

Это, прежде всего, аро́́н а-ко́деш («священный шкаф»). В нём хранятся свитки Торы, подобно тому, как в Ковчеге Завета в Иерусалимском храме –сберегались Скрижали Закона. Арон а-кодеш устанавливают у стены, обращенной к Иерусалиму, которая называется мизра́х («восток»). Обычно арон а-кодеш скрывает парохет («занавес») с вышитым изображением Скрижалей Завета. 

Напротив священного шкафа чуть выше него укрепляется на потолке в специальной чаше нер тами́д («вечный светильник»), символически напоминая о меноре в Иерусалимском Храме.

В центре зала располагается бима («возвышенное место», другое название алменар). На этом возвышении в синагоге стоит стол для чтения свитка Торы. 

По еврейским законам мужчины и женщины не молятся вместе – поэтому в синагоге есть отделённая часть, предназначенная для женщин (чаще всего – второй этаж). В синагогу и мужчинам, и женщинам всегда надо ходить с покрытой головой.

Главное лицо в синагоге – раввин («законоучитель»). Он не является священником, так как священнослужители могут быть только в Иерусалимском Храме. Раввин – религиозный руководитель общины, который получил высшее еврейское образование. Кроме раввина в каждой синагоге работает целый ряд служащих, выполняющие специальные обязанности, связанные с её функционированием.

На стенах синагоги не принято вешать ни портретов знаменитых людей, ни картин великих художников, ни других изображений. Синагога должна быть чистой, аккуратной и красивой.

В России и во многих странах мире сохранились синагоги, которые являются не только религиозными центрами, но и прекрасными памятниками архитектуры и искусства.

Вопросы и задания

Почему синагога является важным фактором создания и сохранения еврейской общины?

Какие требования предъявляются ко внешнему и внутреннему убранству синагоги?

Какие предметы обязательны для любой синагоги?
Это интересно

Знаете ли вы, что выдающийся художник ХХ в. Марк Шагал создал уникальные витражи для синагоги

Знаете ли вы, что европейские композиторы XIX в. Ференц Лист, Сен-Санс и многие другие давали концерты в Будапештской синагоге.

Обсудим вместе

Что общего и различного в зданиях синагог, находящихся в Москве в Марьиной роще (синагога самой крупной в России еврейской общины), в Будапеште (самая большая синагога в Западной Европе) и синагоги Эману-эль в Нью-Йорке (самая большая синагога в мире). Совершите путешествие к ним с помощью Интернета. 
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Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Субботний ритуал
Вы узнаете
Какое место занимает праздник Шабат в иудейской традиции

Как отмечают праздник Шабат

Основные понятия

Суббота (Шабат), Встреча субботы (кабалат Шабат, змирот (песни Субботы), авдала
Праздник субботы (Шаба́т) был установлен самим Богом. В Торе сказано: «…благословил Господь день субботний и освятил его». 
«Помни день субботний в святости его». Так звучит четвертая из десяти заповедей, начертанных на двух каменных плитах-скрижалях, которые Всевышний вручил Моше на горе Синай. Эти десять заповедей являются сердцем Торы. И то, что соблюдение святости Шабата входит в их число, подчеркивает важность этой заповеди. 

Среди еврейских праздников Шабат занимает главное место. Это самый древний праздник, связанный с историей человечества и с сотворением мира. Этот праздник показывает особое отношение Всевышнего и еврейского народа. «Шесть дней работай и делай всякое дело твое, а день седьмой — суббота Богу твоему…» 
В Шабат запрещена всякая работа. В Торе говорится о 39 запрещенных «видах работ».
Шабат – радостный семейный праздник, который сопровождается особыми молитвами и обрядами. В еврейской традиции Субботу называют царицей или невестой. Поэтому надо хорошо подготовиться к встрече такой почётной гостьи. 

Встречая Шабат, мы наводим порядок в наших домах, мы приводим в порядок наши тела и наши мысли.

Встреча Субботы (Кабала́т Шабат‎) — очень древняя традиция. Обязательными для встречи Шабата являются стол, покрытый скатертью, две зажжённые свечи, ха́лы — традиционный хлеб в форме заплетённой косы и специальное вино или виноградный сок.
Шабат, согласно еврейской традиции, наступает с заходом солнца в пятницу. Перед наступлением субботы принято зажигать не менее двух свечей. За 18 минут до захода солнца женщина должна зажечь субботние свечи с благословением: «Благословен Ты, Господь, Бог наш, Владыка Вселенной, Который освятил нас своими заповедями и заповедал нам зажигать субботние свечи». 

Обычно это свечи зажигает мать семейства. Но по одной свече могут зажечь и девочки, которым исполнилось 3 года. А если в доме нет женщин, свечи зажигает мужчина. 

После зажигания свечей произносится традиционное субботнее приветствие: «Шабат шалом!» («мирной, благословенной Субботы»).

Отец семейства произносит благословение сначала над вином или виноградным соком, которое наливают в специальный бокал, а затем, после омовения рук, – благословение над халами. С глотка вина или сока и кусочка халы, обмакнутого в соль начинается субботняя трапеза, которая изобилует большим количеством разных угощений. Запах вкусной еды наполняет ароматом Субботы весь дом. Во время трапезы принято петь специальные песни – змирот, прославляющие Субботу. Самые известные из них – это «Леха доди» и «Шалом алейхем». Завершается трапеза благодарственным благословением.

Шабат заканчивается особой церемонией авдала, означающей разделение между праздником и буднями. Глава семьи произносит благословение над вином, а затем и над специями, которые вдыхают все присутствующие. Отец семейства берет в руки специальную плетёную свечу и гасит её в вине. Участники авдалы напутствуют друг друга словами «шавуа тов» (доброй недели).

Вопросы и задания

Чему посвящен праздник Шабат?

Каков ритуал этого иудейского праздника?

Как готовятся в семье к этому празднику и отмечают его? 
Важные понятия

Змирот – особые песни, которые поются во время субботней трапезы.

Мидраш – рассказанная мудрецами история, объясняющая или дополняющая Тору.

Это важно

В Мидраше написано: «Как отметить Шабат, чем выделить его среди дней недели? Чтением и беседой, едой и питьём, чистой одеждой и отдыхом».
Мидраш рассказывает, что каждого еврея, возвращающегося в субботний вечер из синагоги домой, сопровождают два ангела: добрый и злой. Еврей входит в дом, и если субботние свечи зажжены, стол накрыт и всё в доме чисто и приготовлено к встрече Субботы, добрый ангел восклицает: «Да будет и следующая Суббота такой же, как эта!». И злой ангел невольно отвечает «Амен!», что значит: «Я согласен».

Но если свечи не зажжены, в доме – грязь и ничего не готово, злой ангел говорит: «Да будет и следующая Суббота такой же, как эта!» – и добрый ангел вынужден ответить: «Амен».

Это интересно
Знаете ли вы, что благодаря Шабату у многих народов Земли появилась традиция иметь еженедельный день отдыха.
Знаете ли вы, что у обычая класть на стол в Шабат две халы. тоже есть своя история. Когда евреи сорок лет были в пустыне, они питались манной небесной, которую посылал Господь. Ежедневно люди собирали по одной порции манны, а в пятницу – две, чтобы соблюсти субботний запрет на работу. Поэтому в память о двойной порции манны в Шабат на стол кладут две халы.
«Как приятен твой покой, Суббота-Царица!

Поэтому устремимся навстречу тебе: 

приди, коронованная невеста!

Надень праздничные одежды, 

Зажги с благословением свечи.

Закончи все труды и не делай никакой работы…»

Знаете ли вы, что «Леха доди» – это написанная в XVI в. песня о любви к Субботе, песня о том, как много Суббота всегда значила для еврейского народа. 

Субботняя песня «Шалом алейхем» легла в основу стихотворения великого еврейского поэта Хаима Нахмана Бялика, жившего в России на рубеже XIX – XX вв.

Солнце скатилось с верхушек деревьев,

Выйдем навстречу Царице-Субботе,

Гостье священной – она уже близко.

С ней ангелы отдыха, ангелы мира.

Приди же, Царица,

Приди к нам, невеста,

Добро пожаловать, ангелы мира.
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Молитвы и благословения в иудаизме
Вы узнаете

Как молитва помогает общению с Всевышним

Какие молитвы и благословения в иудаизме главные

Какие молитвы в иудаизме ежедневные

Основные понятия
Тфила (молитва, соединение), личная и общественная молитва,обращение и общение, благодарение, благословение, кавана (направленность сердца), сидуры (молитвенники).
Молитва (на иврите тфила́) – это обращение человека к Всевышнему. Молитва – это способ нашего общения с Богом. 

Каждый из нас ежедневно общается с родными, с друзьями, с людьми, которые нас окружают. И мы знаем, как важны в общении не только слова, но и жесты, интонации, выражение лица и многое другое. Они передают не только смысл сказанных нами слов, но и наши чувства и мысли. 

Настоящая молитва – это разговор с Всевышним, приобщение к Нему. И чтобы этот разговор состоялся, произносимые слова должны совпадать с нашими мыслями и чувствами.

Ошибочно считать, что молитва – это, прежде всего, просьба чего-то у Бога. На самом же деле просьбы – это лишь незначительная часть молитв. Огромное же большинство молитв – это размышления о месте человека в мире, о его связи с Богом, а также выражение благодарности Всевышнему.

Каждый, произнося свою молитву, ощущает и свое единство с Богом, и свое единство с народом.

В иудаизме в молитвах есть две главные, исключительно важные части: «Шма» («Слушай») и «Амида́» («Стояние»). 

Провозглашению единства Бога, выражению сущности иудаизма призвана «Шма».

«Шма Исраэ́ль! Адона́й Элохе́йну, Адона́й Эха́д!» – «Слушай, Израиль*! Бог наш Всесильный, Бог один!» (*обращение ко всем евреям – потомкам Яакова-Израиля).

С этих слов начинали еврейские дети учиться. Эти слова люди произносили в последние минуты жизни, подтверждая тем самым верность религии своих отцов. И сегодня, согласно традиции, еврей дважды в день должен сказать «Шма».

«Амида» выражает чувство благодарности Богу. Она читается три раза в день и обязательно стоя. Эта молитва имеет также другое историческое название – «Шмонэ-Эсрэ» («восемнадцать»), так как изначально содержала 18 благословений Всевышнему за все то, что составляет основы еврейской веры. Каждая благодарность заканчивается словами «Бару́х Ата́...» («Благословен Ты...»).

Существуют еще много других благословений («брахо́т», в ед.ч. – «браха́»), не входящих в «Амиду». Все они начинаются словами «Барух Ата...». В них мы благодарим Бога за конкретные возможности, которые Он предоставляет в будни и праздники.

Когда кто-то произносит благословение, окружающие в знак согласия и поддержки отвечают «амен».
Разговор с Богом может быть «один на один», – и это будет личная молитва, а может быть – коллективным. И это уже будет общественная молитва. 

Есть три главные ежедневные общественные молитвы: «Шахари́т» – утренняя, «Ми́нха» – после полудня и «Маари́в» – вечером. Все эти молитвы, особенно в праздники, рекомендуется произносить в минья́не (группе молящихся, в которую входят не менее 10 мужчин старше 13 лет).

Иудейская традиция связывает установление «Шахарита» с именем Авраама, «Минхи» – с Ицхаком, а «Маарива» – с Яаковом.

Патриархи являются не историческими фигурами из далёкого прошлого, а частью повседневной религиозной жизни. Молитва «Амида», которая является обязательной частью всех трех общественных молитв, начинается со слов: «Благословен Господь, Бог наш, Бог отцов наших, Бог Авраама, Бог Ицхака и Бог Яакова».

Число молитв в иудаизме велико и довольно трудно запомнить их все. Поэтому существуют специальные сборники – молитвенники (сиду́ры), содержащие молитвы и благословения.


Но о чем мы никогда не должны забывать, что нельзя молиться, лишь механически проговаривая слова. Необходимо вкладывать в молитву душу и частичку своего сердца. 

Неотъемлемой заповедью молитвы является «кавана́» – «направленность сердца», «вкладывание души в то, что ты делаешь». Как вы понимаете слова мудрецов «Молитва без каваны – тело без дыхания»?

На иврите слово «птил», однокоренное слову тфила, – «связка, соединение», так как молитва связывает человека с Богом и поднимает его к святости. 

Вопросы и задания

В чем состояло главное отличие религии Авраама-авину от других религий?

Что такое молитва в иудейской традиции?

Что такое благословение? С каких слов оно начинается? Какие другие благословения вам известны?

Какие две части выделяются почти во всех молитвах иудаизма?

Что такое молитва «Шма»? Когда ее говорят? Что вы знаете из иудейской традиции о словах этой молитвы?

Сколько благословений в молитве «Шмонэ-Эсрэ»? Как объяснить оба ее название?

Сколько главных общественных молитв иудаизма вы можете назвать?

Когда говорят «амен»?
Это важно

В иудейских молитвах есть слова «Ки вахарта отану» – «Ты выбрал нас». Что они означают? В каком смысле еврейский народ «избран» и для чего? Избранность еврейского народа не означает, что он лучше или хуже других народов. Избранность его связана исключительно с тем фактом, что народу Израиля была дарована Тора – не как книга, а как путь жизни. Дарована для того, чтобы народ жил по Торе всегда и везде.
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Добро и зло
Вы узнаете

Как человек учился осознавать понятия добра и зла и выбирать между ними

Какие общечеловеческие принципы морали содержат заповеди Ноаха 

Основные понятия

Добро и зло, Дерево познания добра и зла, запрет, искушение, зависть, наказание, мораль, нормы, свобода выбора
О понятиях «добро» и «зло» говорится уже в первых главах Торы. Особое дерево – Дерево познания Добра и Зла – было посажено Богом посреди райского сада. Оно символизирует познание понятий морали и нравственности, способность осознанно выбирать между Добром и Злом.
Адам и Хава нарушили запрет Всевышнего: они попробовали плоды этого дерева, тем самым смешали добро и зло. Смешение добра и зла проявилось и в их детях Каине и Авеле. Земледелец Каин принес в дар Богу наименее ценное – семена льна, пастух Авель самое дорогое – овец. Всевышний принял дар Авеля, а на дар Каина не обратил внимания. Позавидовал Каин, «восстал на Авеля, брата своего, и убил его».
Тора запрещает смешивать в одежде лён с шерстью. Лен – это дар Каина, а шерсть – дар Авеля. Эта заповедь напоминает нам об опасности смешения добра и зла, и учит доброжелательно, без «зависти Каина» относиться к людям.
«Творит она добро, а не зло все дни своей жизни…», – говорил патриарх Авраам о заслугах своей жены Сары.

Иудаизм выделяет отдельно 7 заповедей, данных всем людям. Это «заповеди сыновей Ноаха». Они стали основой общечеловеческой морали. К ним относятся: 
• запреты идолопоклонства, богохульства, убийства, воровства, прелюбодеяния; 

• запрет употребления в пищу мяса, отрезанного от живого животного; 

• соблюдении Законы Всевышнего какие??? в устроении жизни. 
А еще???

Но выполнение заповедей зависит от воли человека. Свобода выбора между добром и злом рассматривается иудаизмом как величайший дар, полученный человеком от Всевышнего. 

Бог расстилает перед человеком путь заповедей, наполненный добром. Но он не заставляет человека идти по этому пути, предоставляя ему выбор. Случается так, что человек не следует пути Всевышнего и выбирает путь зла. 

Часто нам приходится решать сложные жизненные задачи. Тора учит нас великому искусству: творить добро, а не зло, уметь отличать одно от другого.

Вопросы и задания

Чему учит человека история Адама и Хавы? Каина и Авеля?
Что заповедал людям Ноах?

Как надо понимать свободу выбора человека?

Это важно

Противостояние добра и зла нашло свое отражение и в еврейских праздниках. В основе одного из самых любимых праздников еврейских детей Пурим лежит идея борьбы добра со злом. Для иудеев имя главного пуримского злодея Амана стало символом зла. Аман был побеждён и сурово наказан, что дает уверенность в конечной победе добра над злом.

Это интересно

Еврейская притча: Юноша, ответивший на просьбу раввина совершить доброе дело, заявил, что считает подобные дела бесполезными. 

— Знаете, я ведь не верю в Бога, — напомнил он о себе.

— И я не верю в того Бога, в которого вы не верите, – поддержал его раввин.
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Творческие работы учащихся
Вы узнаете

Какое значение отводится таким понятиям как вера, нравственность, знания в иудейской духовной традиции. 
Основные понятия

Вера, нравственность, знания, иудейская духовная традиция 
Дорогие друзья! Работая с материалом этой главы, вы не только узнаете что-то новое, но и сами побываете в роли ученых-исследователей. А исследовать и объяснять мы будем различные тексты. Это будут высказывания еврейских мудрецов и еврейские притчи, еврейские пословицы и поговорки и слова известных представителей еврейской культуры.

Цель вашей исследовательской работы: показать, какое значение отводится таким понятиям как вера, нравственность, знания в иудейской духовной традиции. 
Для этого вам необходимо будет использовать знания, полученные на предыдущих занятиях и ваш пока еще небольшой, но, безусловно, ценный жизненный опыт, а также продемонстрировать ваши творческие способности. 

Прочитайте еврейскую притчу.

Одному праведнику задали вопрос о словах из Торы: "И сказал Бог: сделаем человека".

– К кому Бог обращается за помощью, употребляя множественное число глагола? 

– Он обращается здесь лично к тебе. Он говорит: если ты захочешь, то мы вместе – ты и Я, сделаем из тебя человека. 

Как вы понимаете ответ праведника? Какую главную мысль содержит эта притча?

Иудаизм запрещает ставить человека в неловкое положение, запрещает давать прозвища и обзывать, запрещает злословить и сплетничать. Прочитайте следующую притчу.
Один человек дурно отзывался о рабби. Но однажды, ощутив угрызения совести, решил попросить прощения, сказав, что согласен на любое наказание. Рабби велел ему взять несколько пуховых подушек, распороть их и пустить пух по ветру. 

Когда человек сделал это, рабби велел ему:

– А теперь иди и собери пух.

– Но это невозможно! - воскликнул человек.

– Конечно. И хотя ты можешь искренне сожалеть о причиненном тобою зле, так же невозможно исправить зло, причиненное словами, как и собрать весь пух. 

Какой главный урок мы должны извлечь из этой притчи. Подтвердите свой ответ словами из текста.

 Прочитайте еврейские пословицы и поговорки. Попробуйте определить, какие ценности иудаизма они отражают? Какие качества осуждаются в пословицах и поговорках?

Когда Всевышний творит добро, он не хвастается.

Кто больше, кто меньше - безразлично, лишь бы с душой искренней.

Тора - высшая ценность.

Обойди сонного, но не голодного.

Кто даёт - не должен помнить об этом, кто берет - не должен об этом забывать.

С верой нет вопросов, без веры нет ответов.

Если уронишь золото и книгу, подними сперва книгу.

Никогда не насмехайся над Родиной, матерью и женой.

Если ты носишь нож за пазухой, твое сердце тоже в опасности.

Книгу ценят не по обложке, а человека не по галстуку.

Доброе слово приносит добрый ответ.
Бог не пошлёт калачи, если лежать на печи.

Не сердись, и ты будешь не одинок.

За добро отблагодари сразу, за зло - отложи на потом.

Гора с горой не сходится, а человек с человеком всегда сойдётся.

Злоба превращает умного в дурака.

Добрую душу хоть к ране прикладывай.

Одно доброе дело ведет к другому, а один грех влечет за собой другой.

Отмыть можно тело, но не душу.

Пусть пред тобой закрыты все врата, дверь милосердия всё же открыта.

Прочитайте высказывания великих евреев, живших в разные времена в разных странах. Выберите одно, наиболее понравившееся вам, постарайтесь объяснить его смысл.

Разум давно уже доказал, что Бог ни в чем не нуждается, и что всё нуждается в Нем. (рав Саадия ха-Гаон)
Не ищите посредников: обращайтесь прямо к Богу.( Раби Моше бен Маймон (Рамбам)
Приготовление к удовольствию удваивает радость. Это дано тому, кто произносит благословение. (Раби Иегуда Халеви)
Не осуждай никого, пока не встанешь на его место. (Гиллель)

Каждый человек - как буква в алфавите: чтобы образовать слово, надо слиться с другими. (Осип Мандельштам)

В человеке, переполненном самим собой, нет места для Бога. (Баал Шем Тов). 

На всех языках мира люди употребляют выражения, взятые из Танаха, зачастую не подозревая об этом. Например, кто из говорящих по-русски задумывался, откуда появились следующие выражения: «поставить во главу угла», «не хлебом единым жив человек»??? это же еванг а не танах, «козел отпущения», «неопалимая купина», «манна небесная», «нет пророка в своем отечестве», «перековать мечи на орала»? 
И в Танахе (еврейской Библии), и в Талмуде, и в высказываниях еврейских мудрецов, и в еврейском фольклоре неоднократно говорится о ценности добра, милосердия, справедливости, взаимопомощи и о связи этих понятий с верой во Всевышнего. Иудаизм указывает цель, к которой человек должен стремиться в своем духовном и физическом развитии.

Вопросы и задания

Что они означают и с какими событиями связано возникновение этих выражений?

Какой они имеют смысл в современной жизни и чему они учат нас? 

Домашнее задание

1. Подготовьте выступления на темы: «Как я понимаю иудаизм» и «Моя семья и иудаизм» - выполнение этого задания будет логическим переходом к уроку повторения (урок 17)

2. Спросите у своих родителей, членов своей семьи, какие часто употребляемые выражения из Танаха им известны и что они означают?

Еврейские пословицы и поговорки:

Война - это большое болото: легко влезть, но трудно выбраться

Выпустив птичку, ты сможешь ее поймать, но не поймаешь слово, покинувшее твои губы

Добродетель сама себе награда, а наказание порока - сам порок (др. еврейская)

Доброе утро приносит добрый день

Если доброта имеет границы, то это уже не доброта (идиш)

Когда мудрый сердится, он уже не мудрый (др. еврейская)

Кто честен в перуте, тот честен и в динаре (др. еврейская)

Не будь мудр на словах - будь мудр на деле

Сначала измени себя - потом меняй других

Только тот обладает знанием, кто знает, что он ничего не знает (др. еврейская) ?? Сократ
Укради хотя бы и у вора - и войдешь во вкус воровства (др. еврейская)

Хочешь добра - делай добро другим

Хочешь узнать человека, пригласи его в трудный поход

Чем больше думаешь о себе, тем меньше тебя любят
Что в твоем сердце по отношению к твоему другу, то в его сердце по отношению к тебе (иврит)

Делай добро своему недругу: пусть он увидит и смутится.

Никому не завидуй: зависть поедает здоровье.

Клевета рубцы оставляет.

Какими глазами смотришь на человека, таким он тебе и кажется.

Хорошие слова получают хороший ответ.

Одно доброе дело влечет за собой другое.

Тот, кто имеет собственное достоинство, меньше ищет недостатки у других.

Злость – оружие слабых.

Притча

Один еврей спросил у приезжего Мастера:

— Чем, по-вашему, я могу заслужить милость Бога?

— Откуда ж мне знать? — ответил тот. — В твоей Библии сказано, что Авраам постоянно проявлял доброжелательность и поэтому Бог был с ним. Элиягу молился, и Бог был с ним. Давид правил царством, и Бог был с ним.

— Как же мне узнать, что предназначено мне?

— Спроси своё сердце, какое дело ему милее всего — то и делай.
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Подведение итогов
Вы узнаете
Что говорилось на предыдущих уроках об основах иудейской культуры
Основные понятия

Единство Бога (монотеизм), Тора, Закон, Письменная и Устная Тора,

Тора, Невиим (Пророками) и Ктувим (Писаниями) составляют Танах (Еврейскую библию), Талмуд, три ценности иудаизме: Тора, молитва и добрые дела.
Глава учебника, которую вы сейчас читаете, будет отличаться от ранее изученных вами глав. В этой главе мы постараемся вспомнить самое важное, о чем говорилось в предыдущих темах. Нам предстоит обобщить наши знания об основах религиозной культуры иудаизма, полученные в 4 классе.

Иудаизм – древнейшая религия мира, которая впервые провозгласила единство Бога для всех людей. Бог создал этот мир, и Он наполняет его любовью. В этом состоит основная идея иудаизма.

Тора – главная книга иудаизма. Тора — это ещё и иудейский Закон. Тора (Письменная и Устная) была дарована Богом всем евреям около трех с половиной тысяч лет тому назад.
Последователи не только иудаизма, но также христианства и ислама считают Тору Священной, переданной людям самим Всевышним.
Слова еврейского мудреца Гилеля о сущности Торы: «Не делай другому то, что ненавистно тебе самому» восприняты многими народами мира и сегодня считаются «Золотым правилом морали».

Тора вместе с ещё двумя разделами Невиим (Пророками) и Ктувим (Писаниями) составляют Танах (Еврейскую библию), названную так по первым буквам трёх её частей.

Записанная Устная Тора составила основную часть другой священной книги иудеев – Талму́да. 
Иудаизм – религия одного народа, евреев. Первым евреем принято считать Авраама, который первым поверил в единого Бога. У еврейского народа три праотца: Авраам, Ицхак и Яаков, и четыре праматери: Сара, Ривка, Лея и Рахель.

Познакомившись с событиями древнейшей истории евреев, вы узнали, что самым главным из них является дарование Торы на горе Синай. Сердцем Торы являются Десять заповедей, начертанные на двух каменных скрижалях. Скрижали, Письменная и Устная Тора были переданы людям Всевышним через Моше. Моше в иудейской духовной традиции принято считать первым пороком – посредником в общении между Богом и народом.
Ощущение непосредственного Божественного Присутствия среди евреев создавал Иерусалимский Храм, который в древности стал центром религиозной жизни еврейского народа.

После разрушения Храма его дух была призвана возрождать синагога. Во внутреннем оборудовании всех синагог есть обязательные элементы, напоминающие об убранстве Иерусалимского Храма. Сегодня синагога является центром религиозной жизни еврейской общины и местом для общественной молитвы. В молитве воплощен способ нашего общения с Богом. В текстах молитв и благословений отражаются основные идеи иудаизма.

Одной из главных заповедей иудаизма является соблюдение Шабата (Субботы). Шабат является главным праздником иудаизма. Он напоминает нам о днях творения мира, об освобождении из египетского рабства, о постоянной связи Всевышнего и народа. Субботний ритуал является неотъемлемым атрибутом еврейской жизни. 
Иудейская религиозная традиция учит человека любить и учит благодарить. Любить своих близких, любить свою землю, любить мир и, конечно же, любить Того, Кто этот мир создал, и быть благодарным за каждый день, прожитый в этом мире.
В иудаизме для каждого верующего есть три ценности: Тора, молитва и добрые дела. Бог, человек, мир – в этом заключается вся вселенная.

Вопросы и задания

Какие основы иудейской культуры вы знаете?

Какие ценности иудейской культуры вам известны?
Урок 18.

История иудаизма в России 
Вы узнаете 

Как развивалась иудейская духовная традиция в России

от древности до XVII в.

Как развивалась иудейская духовная традиция в Российской империи (XVIII – до начала ХХ в.)
Как развивалась иудейская духовная традиция в советский период и постсоветское время

Основные понятия

Еврейские общины, черта оседлости, четыре волны гонений, возрождение иудаизма
Первые еврейские общины появляются городах существовавшего на берегах Керченского пролива Боспорского царства, в Херсонесе, лежащем на месте современного Севастополя, в I веке н.э. Большинство этих общин исчезли вместе с падением Боспорского царства в IV веке н.э., однако вскоре на смену им пришли новые. 

В VIII в иудаизм обратились хазары – правители существовавшего в VII-X веках огромного Хазарского каганата, в период своего расцвета контролировавшего территорию от Урала до Дуная. Центром каганата был город Итиль в дельте Волги, руины которого недавно обнаружили археологи. Немного позднее иудаизм проникает на территорию Киевской Руси. Еврейские общины существовали в Киеве, Чернигове, Владимире-Волынском. 

Большинство еврейских общин Киевской Руси погибло во время монголо-татарского нашествия в XIII веке. Вновь они появляются через сто-двести лет, когда эти земли уже входили в состав Польского и Литовского государств, объединившихся в 1572 году в единую державу – Речь Посполитая. Именно эти земли начиная с XVI века на протяжении нескольких столетий были мировым центром иудаизма. Там находились самые знаменитые иешивы, куда приезжали учиться евреи со всего мира, а местные раввины славились своей ученостью.

Черта оседлости (полное название — черта постоянной еврейской оседлости), территория, в пределах которой законодательством Российской империи было разрешено проживать евреям. 

Возникновение черты оседлости не было вызвано стремлением российского правительства ограничить еврейское население в правах. Еврейское население, проживавшее на территории, отошедшей к Российской империи после первого раздела Польши (1772), было приписано к мещанскому и купеческому сословиям и получило равные права с остальными представителями этих сословий (о еврейском населении на территории России и законодательстве, действовавшем в конце 18 в.). Согласно российским законам того времени, мещане и купцы могли проживать только в городах и местечках, к которым они были приписаны, и были лишены свободы передвижения из одного населенного пункта в другой. В 1782 г. для купцов Белоруссии было сделано исключение. Сенат разрешил им переезжать из города в город по коммерческим делам. Вскоре евреи-купцы из Белоруссии появились в Москве и Смоленске. Появление конкурентов вызвало недовольство и жалобы властям со стороны местных купцов-христиан. В своем ходатайстве московские купцы-христиане объясняли, что они жалуются на евреев, только заботясь о торговых интересах, и требовали удаления евреев из Москвы. Действительно, московские купцы стремились устранить всех конкурентов, независимо от их происхождения, вероисповедания и сословной принадлежности. Купцы-евреи по распоряжению властей были выселены из Москвы. 

Вопрос о разрешении евреям записываться в московское и смоленское купечество был рассмотрен «Советом государыни», который постановил, что евреям нельзя предоставить право записываться в купечество внутренних городов и что «от допущения их к этому не усматривается никакой пользы», но что они могут пользоваться правами гражданства в Белоруссии и что «сие право могло бы быть с пользой распространено и на Екатеринославское наместничество и Таврическое». Это постановление приобрело силу закона после утверждения его указом Екатерины II от 23 декабря 1791 г. Это фактически положило начало созданию в России черты оседлости, то есть евреям было запрещено селиться за пределами указанной территории (Белоруссии, Екатеринославского наместничества, Таврической области). Ограждая, с одной стороны, в ущерб потребителям купечество внутренних губерний империи от еврейской конкуренции, закон, с другой стороны, способствовал заселению евреями малонаселенного и экономически бедного Новороссийского края и незадолго перед этим завоеванной Таврической области. Однако при этом российское правительство не стремилось специально ограничить гражданские права евреев, а только придерживалось существовавшей в то время в России практики относительно права купцов и мещан на передвижение. Как бы то ни было, данное положение (понятия черты оседлости тогда еще не существовало) стало основой существовавшего в Российской империи законодательства о евреях. 

В результате второго и третьего разделов Польши (1793, 1795) к России отошли новые территории со значительным еврейским населением. 13 июня 1794 г. Екатерина II издала указ, в котором были перечислены территории, где евреям разрешено было постоянно проживать: Минская, Изяславская (впоследствии Волынская), Брацлавская (Подольская), Полоцкая (Витебская), Могилевская, Киевская, Черниговская, Новгород-Северская губерния, Екатеринославское наместничество и Таврическая область. После третьего раздела Польши из земель, присоединенных к России, были образованы две новые губернии: Виленская и Гродненская, в которых разрешено было проживать евреям. 

Размеры черты оседлости в дальнейшем не оставались неизменными: они то расширялись, то сужались в зависимости от господствовавших в то или иное время в высших правительственных кругах настроений и взглядов на евреев. 

В XVIII веке среди приверженцев иудаизма возникло новое мощное течение – хасидизм. Его основателем стал каббалист и человек святой жизни, которого называли Баал-Шем-Тов («Обладатель доброго имени»). Он говорил, что спасение лежит не в многолетнем изучении Торы и Талмуда, а в искренней вере «простецов». Его приверженцы стали называть себя «хасидим» («благочестивые»). Позднее к этому также добавилось учение о цадике – праведнике, который общается со Всевышним. Цадик являлся посредником между Господом и своими приверженцами, будучи для них господином, учителем и наставником. Его положение могли унаследовать его сыновья. Всего в XVIII-XX веках возникло свыше 60 цадикских династий, действовавших на Украине, в Польше, Белоруссии, Венгрии и Румынии. Одной из самых известных династий, руководившей движением Хабад, стала семья Шнеерсонов. Их резиденцией, начиная с 1813 года, более 100 лет служило местечко Любавичи в современной Смоленской области. 

Приход к власти большевиков в 1917 году привел к началу гонений на иудаизм. Всего было четыре волны гонений – в 1918-1923, 1929-1941, 1948-1954 и 1958-1964 годах. Кроме того, во время Великой Отечественной войны нацисты на оккупированных ими территориях целенаправленно уничтожали раввинов, оскверняли и разрушали синагоги (всего было уничтожено 532 синагоги). В результате к середине 1980-х годов в СССР насчитывалось всего 60 синагог. 

Возрождение иудаизма, как и других религий, началось в России в конце 1980-х. В настоящий момент в России насчитывается около 300 иудейских общин. Свыше 200 из них входят в Федерацию еврейских общин России, а остальные в Конгресс еврейских религиозных организаций и общин России и Объединение религиозных общин современного иудаизма в России. 

Вопросы и задания 

Что такое иешива?

Что вам известно об основных принципах хасидизма.

Можно ли говорить о том, что количество еврейских общин в Росси за последние 20 лет возросло?

Важные понятия 

Иешива – высшее духовное учебное заведение в иудаизме. Занятия проходят либо в виде лекций учителя, либо ученики, разбившись на пары, помогают друг другу учить Талмуд. 

Каббалист – приверженец мистического течения каббалы, полагающего, что каждый человек может стать соучастником Бога в процессе творения. 
Хабад (сокращение от слов «хохма», « бина», « даат» — «мудрость», «понимание», «знание») – течение в хасидизме, подчеркивающее необходимость изучения Торы и постоянных духовных усилий для победы добра над злом в человеческой душе. 

Это интересно
Знаете ли вы, что когда в 1812 году Наполеон вторгся в Россию основатель Хабада Шнеур-Залман из Ляд призвал своих приверженцев помогать русским войскам, поскольку полагал, что победа Наполеона «сокрушатся устои иудаизма». Сам Шнеур-Залман скончался во время отступления в обозе русской армии.

Знаете ли вы, что в настоящий момент в России насчитывается около 300 иудейских общин.
Урок 19
Основные принципы иудаизма
Вы узнаете
Какие основные положения изложены в десяти заповедях

Основные понятия

Десять заповедей, истины и уставы, нормы и правила
Первым перечнем принципов иудаизма стали Десять заповедей, обнародованные во время дарования Торы евреям при их Исходе из Египта. Они звучали так:

«1. Я, Бог твой, который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства.
2. Да не будет у тебя других богов помимо Меня. Не делай себе изваяния никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в водах, под землею. Не поклоняйся им и не служи им, ибо я, Бог твой, Бог ревнитель, взыскивающий за грех отцов с детей с третьего и четвертого рода у ненавистников Моих, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои.
3.Не произноси имени Бога твоего, всуе, ибо не пощадит Он того, кто произнесет имя Его всуе.

4. Помни день субботний, чтобы святить его. Шесть дней работай и делай всякое дело твое, а день седьмой — суббота Богу твоему: не делай никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни скот твой, ни пришелец в селениях твоих. Ибо в шесть дней создал Всевышний небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой отдыхал; посему благословил Господь день субботний и освятил его.
5. Чти отца твоего и мать твою, дабы продлились дни твои на земле, которую Бог твой, дает тебе.

6. Не убивай

7. Не прелюбодействуй

8. Не кради.

9. Не свидетельствуй ложно о ближнем твоем

10. Не вожделей дома ближнего твоего; не вожделей жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ни всего, что у ближнего твоего». 

Таким образом, первые две заповеди впервые в истории утверждали принцип единобожия, жестко отметая любую возможность поклонения идолам. Третья заповедь охраняла имя Божье от использования в ложных клятвах и ругательствах. Четвертая заповедь выделяла субботу как день отдыха, соблюдение которого обязательно. Пятая заповедь обязывала уважать и поддерживать родителей, что было немаловажно в эпоху, когда единственными средствами существования для стариков была помощь со стороны детей. Следующие четыре заповеди водили жесткий запрет на совершение основных уголовных преступлений – кражи и убийства, а также на прелюбодеяние, клевету и ложный донос. И, наконец, десятая заповедь требовала, чтобы человек расстался с одним из самых сильных чувств, которые есть в его душе – чувством зависти по отношению к более удачливому собрату.

В дальнейшем свои перечни принципов иудаизма пытались составить царь Давид, пророки (в итоге все было сведено пророком Аввакумом к единственному принципу: «Праведный живет по вере своей»), еврейские мудрецы. 

Вопросы и задания

Какие заповеди утверждали единободие и охраняли имя Божие от ложных использований?

Какие заповеди утверждали жёсткий запрет на совершение преступлений?

Какие заповеди устанавливали праздник и заботу о родителях?

Чему была посвящена последняя заповедь?
Урок 20

Основные принципы иудаизма
Вы узнаете
Какие принципы обосновал Моше Бен Маймонид
Основные понятия 

Тринадцать принципов Маймонида, главные принципы иудаизма –единобожие, бестелесность Бога, верав приход Машиаха
Наиболее известным и широко употребляемым перечнем принципов иудаизма стал список из 13 принципов, созданный жившим в Египте знаменитым еврейским мудрецом Моше Бен Маймоном, известным как Маймонид (1135-1204). Необходимость создания подобного перечня во многом была вызвана тем, что на проходивших в то время межрелигиозных диспутах, евреям задавали и вопросы, касавшиеся догматов и принципов иудаизма, на которые не было внятных и четких ответов.. Чтобы предотвратить возможные колебания, которые могли привести к отходу евреев от иудаизма Маймонид сформулировал свои принципы. При создании своего перечня Маймонид во многом опирался на Десять заповедей. 

Моше бен Маймон говорил, что мир и все существующее в нем были сотворены Всевышним. Он утверждал Его Бога: «Я верю безусловно, что Творец, чье Имя благословенно - Он Единственен и нет нигде единственности, подобной Его; и только Он один - наш Бог: был, есть и будет», и отмечал, что Господь не имеет ни лица, ни какой либо формы, и является бестелесным. Маймонид подчеркивал, что Всевышний существовал до возникновения этого мира и будет последним кто исчезнет из него. Он буквально повторял вторую заповедь, отмечая, что Творец – единственный кому можно молиться. Также утверждалась истинность пророчеств пророков и отдельно пророчеств Моше. Маймонид специально останавливался на проблеме полноты и неизменности Торы, подчеркивая, что дарованная евреям Тора не может быть дополнена, или, наоборот, сокращена. Он также отмечал, что Всевышний «знает все дела людей и все их мысли», воздает добром соблюдающим Его заповеди и наказывает нарушающих Его заповеди. Последние два принципа из перечня Маймонида относились к далекому будущему: они утверждали веру в приход Машиаха и воскресение мертвых. 
Один из древнейших принципов иудаизма - понятие об избранности еврейского народа. Впервые этот принцип зафиксирован в книге «Исход», где Господь говорит, обращаясь к евреям: «вы будете у меня царством священников и народом святым». Главным мотивом подобного избрания стала любовь Всевышнего к еврейскому народу. Правда надо отметить, что избранность не только не дает иудеям каких-то привилегий, но , наоборот, накладывает на них повышенные обязательства: ведь будучи избранным народом они должны показывать пример поведения остальным нациям и народам.

Еще один важный принцип иудаизма, о котором нужно упомянуть, это представление о наличии в человеке благого и злого начал. Окончательно эта концепция была разработана основателем движения Хабад Шнеуром-Залманом из Ляд, полагавшим, что у каждого человека имеются две души: животная и Божественная. Животная душа содержится в теле изначально и стремится исключительно к материальным удовольствиям. Божественная душа по милосердию Господа спускается в тело с небес и побуждает человека творить добрые дела, преобразующие наш мир в лучшую сторону.

Вопросы и задания

Чему были посвящены Десять заповедей?

Почему Маймонид подчеркивал бестелесность Всевышнего?

Давала ли избранность Богом какие-то привилегии еврейскому народу?

Что такое «животная душа»?

Важные понятия 

Машиах (Мессия) – царь из потомков Давида, который принесет еврейскому народу освобождение и будет править им в конце времен. Он должен победить врагов народа Израиля, вернуть ему его землю, примирить с Богом и обеспечить евреям духовное и физическое благоденствие. 

Это интересно

Знаете ли вы, что ученость Маймонида, бывшего не только еврейским мудрецом, но также философом и врачом, была так велика, что среди евреев появилась поговорка: «От Моше [который вывел евреев из Египта] до Моше [бен Маймона] не было никого, равного Моше» 
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Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь
Вы узнаете

Что такое милосердие?
Что милосердие и благотворительность – важная составляющая часть этики иудаизма
Что стремление помочь ближнему прослеживается со времен праотца еврейского народа Авраама. 

Основные понятия
Милосердие, любовь, сострадание, доброжелательность, забота
Милосердие – это сострадательное, доброжелательное, заботливое, любовное отношение к другому человеку. Это бескорыстная искренняя помощь нуждающимся. 

В Торе написано: «И посадил Авраам дерево в Беер-Шеве, и стал провозглашать там имя Всевышнего».

Еврейская традиция объясняет, что дерево было посажено не только для тени, оно стало гостиницей, постоялым двором в самом сердце пустыни. Усталые, обожженные солнцем, голодные и умирающие от жажды путники всегда могли войти в шатер Авраама и найти там радушный приём. Он не был знаком ни с кем из них, но беспокоился о людях, бредущих по пустыне, как о родных.

С давних времён забота обо всех нуждающихся проявляется в иудаизме и в обычае оставлять для них в поле часть урожая.

Совершение справедливых поступков — основное правило иудаизма. В Торе есть такие слова Всевышнего о потомстве Авраама: "Избрал Я его для того, чтобы он заповедал потомкам своим... творить добро и справедливость". 
Именно от Авраама получил еврейский народ в наследство постоянное стремление помочь ближнему, воплотившееся в заповеди «цдака́». Слово цдака означает «справедливость» или «праведность», но обычно переводится как «благотворительность». Цдака отражает один из основных принципов иудаизма: все, что у меня есть, я получил от Всевышнего, на самом деле Он - подлинный хозяин моего достояния, и раз Он предписывает мне делиться, я должен делать это с радостью.

С точки зрения иудаизма, дающий деньги на цдаку поступает справедливо; не дающий — несправедливо.

Милосердие проявляется в оказании не только материальной, но и моральной поддержки и всевозможной помощи.

В своих повседневных делах и поступках мы должны помнить слова Авраама-Авину о том, что мало накормить и напоить человека, предоставить ему тёплую постель и хорошую одежду. Это хорошо, но этого недостаточно. Нужно помочь человеку советом, ответить на его вопросы, успокоить его душевную боль.

Вопросы и задания

Почему дерево, посаженое Авраамом в Беер-Шеве стало символом милосердия? 

Какой основной принцип цдоки?

Почему важно оказывать человеку не только материальную, но и моральную поддержку. Составьте ответ-сочинение из 8-10 предложений. 
Это интересно

Знаете ли вы, что еврейским мудрецам часто задавали вопрос: почему Бог не уничтожил бедность? Любавичский Ребе Менахем-Менд Шнеерсон отвечал на это следующим образом: «Желая исполнить заповедь цдоки, Г-сподь создал мир таким образом, чтобы в нем были и богач, который может дать эту цдоку и бедняк, который сможет получить помощь». 
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Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. 
Вы узнаете
Как религиозными традициями пронизана вся жизнь верующего еврея. Что определяют эти 

Основные понятия

Обрезание, кошерная и трефная пища, чистые и нечистые животные. кипа, цицит
Религиозные традиции достаточно сильно отражаются на повседневной жизни верующих евреев. Значение норм иудаизма для них можно сравнить с воздухом – так же как и воздух они окружают еврея повсюду в повседневной жизни. 

С первой из этих традиций – обрезанием крайней плоти мужского полового члена, евреи сталкиваются практически сразу же после рождения. По традиции, обрезание проводится на 8-й день после рождения ребенка. Оно считается отличительным признаком вступления человека в завет еврейского народа со Всевышним.

Очень подробно в иудаизме разработаны вопросы кошерной (дозволенной) и трефной (недозволенной) пищи. В Торе дан подробный перечень «чистых» и «нечистых» животных и рыб. К «чистым» животным отнесены в основном жвачные животные, имеющие раздвоенное копыто. Те же, у кого нет раздвоенного копыта, либо те, кто такое копыто имеет, но не жует жвачку, включены в перечень нечистых животных (например верблюд и свинья, ставшая символом «нечистых» животных). Что же касается рыб, то здесь признаком чистоты служит наличие плавников и легко отделяемой чешуи. Талмуд перечисляет 24 вида «нечистых» птиц (в основном хищных, болотных и водоплавающих – за исключением гуся и утки). Естественно, запрещено не только мясо трефных животных, птиц и рыб, но также и молоко, яйца и икра. К употреблению в качестве пищи категорически запрещена кровь. Чтобы исключить ее наличие в мясе шойхет подвешивает тушу так, чтобы оттуда вытек максимум крови, а затем мясо о специально солится и вымачивается в течении нескольких часов. На основании фразы Торы «Не вари козленка в молоке матери его» возник запрет на совместную готовку и употребление мясных и молочных продуктов. Чтобы воплотить это запрет в реальность религиозные евреи держат у себя два набора посуды: один для мясного, другой – для молочного. При этом предписывается сделать часовую паузу между употреблением мясных и молочных продуктов (наиболее ревностные верующие растягивают эту паузу до 6 часов).
Одежда религиозного еврея резко выделяет его среди окружающих. Прежде всего, он постоянно покрывает голову. Еще почти 2000 лет назад мудрецами было постановлено, что еврею запрещается проходить четыре локтя (2,4 м) с непокрытой головой. Голову может закрывать шляпа, кепка, либо небольшая шапочка, которая называется «кипа» (верхушка»). Название «кипа» указывает, что эта шапочка, накрывая человека сверху является его высшей точкой. По цвету кипы и материалу, из которого она изготовлена, часто можно определить принадлежность ее носителя к той или иной группе верующих. Наиболее строго соблюдающие заповеди люди, носят шляпу поверх кипы. 
Из под одежды (это может быть и традиционный черный костюм и современные джинсы) у верующих евреев торчат цицит – пучки нитей, символизирующих свободу, обретенную евреями в результате Исхода из Египта, которые окружающие иногда принимают за порвавшееся белье. Сама одежда не может быть сделана из кожи или меха нечистых животных, а также не может одновременно содержать шерсть и льняные ткани. 

Вопросы и задания 

Для чего нужно обрезание?

Какие животные, рыбы и птицы из из списка относятся к чистым и нечистым: чистых и нечистых животных. птиц и рыб: корова, лошадь, свинья, курица, цапля, лосось, осетр?
Что означает слово «кипа»?

Важные понятия 

Шойхнт – человек, специально обученный ритуальному убою скота.
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Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное принятие заповедей
Вы узнаете
Что Бар-мицва и бат-мицва – церемония, символизирующая, что член общины достиг совершеннолетия и готов исполнять заповеди
Что Бар-мицва и бат-мицва проводится в 13 лет у мальчиков и в 12 лет у девочек. 

Основные понятия 
Бар-мицва и бат-мицва, тфиллин
Важным рубежом в жизни мальчика и девочки являются церемонии, которые называются «бар-мицва» и «бат-мицва» (соответственно «сын заповеди» и «дочь заповеди»). Эти церемонии символизируют, что новый член общины достиг возраста, когда он обязан исполнять все заповеди, установленные Торой (для мальчиков это 13 лет, а для девочек – 12 лет). Первоначально проводилась лишь церемония бар-мицвы, бат-мицва проводится лишь начиная с 19 века. Главной заповедью, которую мальчик обязательно начинает выполнять со дня бар-мицвы, является возложение тфиллина во время утренней молитвы.

Кроме того он (или она) после церемонии бар (или бат)-мицвы объявляется совершеннолетним и могущим отвечать за свои обещания и обязательства. В этот день мальчика вызывают в синагоге к чтению Торы и он, впервые в жизни, читает отрывок из недельной главы. Для того, чтобы все прошло без проблем, текст обычно заучивается наизусть. После того как мальчик произнесет заключительные слова текста его осыпают дождем из конфет и орехов. Этот обычай заимствован из свадебного обряда – таким же дождем осыпают вызываемого к Торе жениха. Таким образом, бар-мицва уподобляется свадьбе, где в роли невесты выступает Тора.

Перед началом чтения Торы отец мальчика, стоящий рядом с ним, говорит: «Благословен Тот, который снял с меня ответственность за этого», снимая с себя ответственность за действия сына. Затем устраивается праздничная трапеза, символизирующая расставание с детством и вступление во взрослую жизнь. Во время трапезы бар-мицва произносит небольшую речь, темой которой является то или иное положение из Торы или Талмуда. В ряде случаев подобная речь привлекала внимание окружающих и становилась первой ступенькой на пути к известности того или иного выдающегося раввина. 

Церемония бат-мицвы проводится более скромно и без вызова к Торе – все может ограничиться небольшой лекцией, подобной речи, произносимой мальчиками во время праздничной трапезы (у приверженцев так называемого реформистского иудаизма, признающего женское священство, к Торе вызывают и девочек).

В качестве подарка ребенок, прошедший церемонию бар (или бат) мицвы обычно получает книги религиозного содержания, тфиллин и т.д.

Впрочем, бар-мицва – это лишь ступень на пути духовного совершенствования еврея. А начинается он гораздо раньше – в три года, когда мальчику в первый раз стригут волосы. Эта церемония называется опшерниш и служит символом начала обучения. Вначале учат алфавит (для того, чтобы ребенку было интересно после стрижки волос мальчику дают лакомство виде букв еврейского алфавита). В пять лет мальчики начинают учить Тору, в 10 лет – Мишну. После бар-мицвы мальчик получает право учить Талмуд в иешиве. Верующий еврей изучает Тору всю жизнь, вне зависимости от того, учится он в иешиве или нет, и к какой профессии принадлежит, руководствуясь словами Господа: «Да не отходит эта книга Торы от уст твоих, и размышляй о ней днем и ночью, чтобы в точности исполнять все написанное в ней, тогда удачлив будешь на пути твоем и преуспеешь».

Вопросы и задания

В чем значение бар-мицвы и бат-мицвы?

Почему отец проходящего бар-мицву говорит «Благословен Тот, который снял с меня ответственность за этого»?

Что вам известно о бар-мицве? Расскажите своими словами от имении ее участника или зрителя со стороны.

Важные понятия» 

Тфиллин – две небольшие кожаные коробочки, в которых содержатся написанные на пергаменте отрывки из Торы. С помощью продетых через основание ремешков крепятся во время молитвы на левой руке (у левшей – на правой) и на лбу.
Это интересно
Знаете ли вы, что в советский период празднование бар-мицвы официально не поощрялось и проводилось лишь в нескольких случаях. Впервые бар-мицва в СССР после многих лет перерыва была официально отпразднована в 1988 году. 
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Еврейский дом: еврейский мир:знакомство с историей и традицией
Вы узнаете

Что по законам иудаизма дом – одна из трех основных потребностей каждого человека.

Что самая заметная часть еврейского дома – мезуза.

Основные понятия

Мезуза, пасхальный седер,ханнукия, сука. «мир дома»
Известно выражение: Мой дом – моя крепость». Эта фраза вполне применима к домам евреев. Согласно воззрениям приверженцев иудаизма дом является одной из трех основных потребностей, имеющихся у каждого человека, так что мудрецы Талмуда отмечали, что «человек без дома – не человек». Как отмечал Любавичский Ребе Менахем-Мендл Шнеерсон, любые действия, связанные с постройкой, приобретением или расширением дома, укрепляют присутствие добра в нашем мире. 

В своем доме верующий еврей осуществляет целый ряд важных обрядов иудаизма. Глава семьи проводит дома пасхальный седер. Его жена в шабат зажигает субботние свечи и готовит все необходимое для субботней трапезы. Во дворе дома (или на подоконнике – если речь не о доме, а о квартире) во время Ханукки ставится ханукия. А в Суккот к дому может быть пристроена сукка.

Основное духовное содержание еврейского дома – Шалом-Байт — «мир дома», сутью которого являются строгие правила об уважении к родителям и в целом о взаимоотношениях поколений в семье. Каждый еврейский дом представляет собой миниатюрную копию нашего мира. Поскольку главной задачей иудеев является превращение нашего мира с помощью выполнения заповедей и делания добрых дел в место, пригодное для обитания Всевышнего, создание гармонии в каждом доме является маленьким, но необходимым кирпичиком в постройке этого грандиозного здания. Гармония в доме, в семье перерастает в гармонию между семьями и обществом, и, в конечном счете – в гармонию между народами. 

Однако для того, чтобы гармония в доме продолжала существовать еврей должен как можно чаще спрашивать себя: «Сделал ли я все возможное для того, чтобы поддерживать уют в моем доме? Удобно ли Господу в моем доме?».

Обычно говорят, что театр начинается с вешалки. Еврейский дом начинается с мезузы. Мезуза – это прикрепляемый к дверному косяку (от слова «косяк» на иврите – «мезузот» и происходит название мезузы) заключенный в футляр свиток пергамента на котором написаны слова из молитвы «Шма». Мезуза в обязательном порядке ставится на дверной косяк входной двери и каждой жилой комнаты (либо, если речь идет об общественных зданиях и синагах – каждой часто используемой комнаты). Она обычно крепится в правой верхней части косяка и бывает наклонена вовнутрь верхним концом. Всего текст мезузы, который, также как и свитки Торы,пишет специальный писец –сойфер, содержит 22 строки. На футляре обычно пишут слово «Шаддай» («Всемогущий») - один из эпитетов Бога. По другой версии это слово – аббревиатура выражения «Шомер далгот Исраэль» («Страж дверей Израиля»). В момент установки мезузы произносится благословение: «Благословен Ты, Господи... завещавший... нам укреплять мезузу». В течении каждый семи лет мезузу положено проверять не менее двух раз, чтобы проследить не испортился ли написанный текст. Верующий обязан прикасаться к мезузе пальцами и целовать е при входе и выходе из помещения.
Вопросы и задания

Какие обряды иудаизма верующий может осуществить у себя дома?

Какая основная функция еврейского дома?

Что такое мезуза?

Это интересно 

Знаете ли вы, что в 2008 году израильским каллиграфом Аврармом Борщевским была написана т.н. Царь-мезуза размером 94 на 76 сантиметров, попавшая в книгу рекордов Гиннеса. На ее изготовление А.Борщевскому потребовалось пять дней. 
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Знакомство с еврейским календарём: его устройство и особенности
Вы узнаете

Что еврейский календарь рассчитывается на основе 19-летнего лунного цикла

Чтобы избежать серьезных расхождений с солнечным годом в семь из этих 19 лет вводится дополнительный месяц

Основные понятия

Тишрей, хешван, кислев , тевет, шват, адар, нисан, ияр, сиван, таммуз, ав, элул
Согласно еврейскому календарю год состоит из 12 месяцев, в каждом из которых насчитывается 29 или 30 дней: тишрей (приходится на сентябрь-октябрь), хешван (октябрь–ноябрь), кислев (ноябрь–декабрь), тевет (декабрь–январь), шват (январь–февраль), адар (февраль–март), нисан (март–апрель), ияр (апрель–май), сиван (май–июнь), таммуз (июнь–июль), ав (июль–август), элул (август–сентябрь). Название большинства этих месяцев было заимствовано евреями у вавилонян во время Вавилонского пленения. Протяженность месяцев была окончательно установлена еврейскими мудрецами в VIII–IX веках н.э., взявшими за основу лунный цикл, в котором за 19 лет насчитывается 235 месяцев (125 по 30 дней, и 110 – по 29 дней). При этом длительность хешвана и кислева год от года меняется для соблюдения правила, согласно которому еврейские праздник не могут приходиться на определенные дни.

 Поскольку календарь рассчитывается на основе лунного года, не совпадающего с солнечным на 11 дней (лунный месяц насчитывает 29 суток и 12 часов), то для согласования между календарями, а также для того, чтобы избежать «сползания» праздников в другое время года, что безусловно произошло бы при сохранении лунного календаря неизменным, каждый 3-й, 6-й, 8-й, 11-й, 14-й, 17-й и 19-й год 19-летнего календарного цикла, добавляется 13-й месяц адар II, идущий после адара, который в такие годы получает название адар I. Интересно, что если обычно адар насчитывает 29 дней, то когда он превращается в адар I, он увеличивается до 30 дней.

Каждое новолуние отмечается особым ритуалом благословения Луны. 

Начало года отсчитывается не с 1 января, а с праздника Рош а-Шана, отмечаемого в сентябре. Исходной же датой календаря служит сотворение мира, произошедшее по вычислениями еврейских мудрецов в 3761 г. до н.э. Так что для того, чтобы понять, какой сейчас год по еврейскому календарю до сентября нужно прибавить к цифре года по общепринятому календарю 2760, а после сентября – 3761.

Началом суток считается не утренняя заря и не полночь, а закат солнца в предыдущий день. Именно поэтому субботу и праздники начинают отмечать не собственно в субботу и праздничные дни, а накануне после захода солнца, а заканчивают – после появления первых трех звезд на небосклоне.

Дни недели, кроме субботы, называются не «понедельник», «вторник» и т.д., а «день первый», «день второй». При этом отсчет недели ведется с воскресения. 

Вопросы и задания

Перечислите месяцы еврейского года

Когда и для чего вводится дополнительный месяц?

Какова исходная точка отсчета в еврейском календаре?

Как вычисляется конец дня?

Это интересно
Знаете ли вы, что первоначально наступление новолуния определялось свидетелями. В дальнейшем в связи с расселением еврейского народа и невозможностью быстрого оповещения отдаленных общин место свидетелей заняли астрономические процедуры. 
Урок 26
Еврейские праздники: их история и традиции.
Вы узнаете»
Что осенние еврейские праздники посвящены теме покаяния и ревности в изучении Торы.

Что в праздник Ханукка отмечается чудо, случившееся во время освобождения Иерусалимского храма от осквернивших его сирийцев 

Основные понятия

Ханукка, Рош а-Шана, Йом-Кипур, Суккот,
Осенние еврейские праздники посвящены теме покаяния и ревности в изучении Торы. В праздник Ханукка отмечается чудо, случившееся во время освобождения Иерусалимского храма от осквернивших его сирийцев ???. 

Праздники месяца тишрей, отмечаемые в зависимости от ситуации в сентябре или октябре, связаны с темой раскаяния еврейского народа. Новый год, Рош а-Шана, чье название в переводе означает «глава года», празднуется в первые два дня месяца тишрей. По мнению мудрецов, в эти дни Всевышний судит мир. Важная часть празднования – призывающее верующих к покаянию трубление в шофар, в который нужно протрубить за время праздника 100 раз. Поздравляя друг друга, евреи желают «сладкого нового года» (и в качестве символа такового едят яблоки в меду) и «хорошей записи», имея в виду запись в Книгу Жизни.
Окончательно судьбы людей определяются в Йом-Кипур («Судный день»). Главная составляющая это дня – искупление грехов и раскаяние. В этот день евреи налагают на себя пять запретов, наиболее жестким из которых является запрет на любую еду и питье. Вечером перед наступлением праздника читается молитва «Кол нидрей», в которой провозглашается отказ от обетов, зароков и клятв, относящихся только к давшему их. Йом Кипур – единственный день в году, когда молятся пять раз. Эти пять молитв занимают практически весь день. В результате человек оказывается «отключен» от обычной жизни, оставаясь наедине с Богом. После окончания последней из молитв в синагоге трубят в шофар и произносят «Бе-шана а-баа ба-Ирушалаим» – «В следующем году в Иерусалиме». 
Праздники месяца тишрей завершает Суккот, длящийся семь дней. В это время верующие должны жить (или хотя бы проводить часть времени) в сукках (шалашах), пристраиваемых к синагогам – в память о таких же шалашах, в которых жили предки евреев во время сорокалетних скитаний по пустыне. Чтобы возблагодарить Бога за дарованный богатый урожай, празднующие во время молитв должны держать в руках ветви четырех растений: этрога (вид цитрусовых), мирта, пальмы и вербы. Эти растения нужно протягивать, слегка потряхивая, в шесть сторон света: на север, запад, юг, восток, вверх и вниз, что символизирует присутствие Бога в любой точке Вселенной. 
В последний день Суккота проходит праздник Симхат-Тора («Радость Торы»). В этот день заканчивается годовой цикл чтения Торы и немедленно начинается новый – дабы как писали мудрецы «не дать возможности Сатане утверждать, что евреи рады завершению чтения, но не жаждут начать читать снова». Свитки Торы извлекают из арон-кодеша и танцуют с ними, чтобы продемонстрировать радость, которая отражена даже в названии праздника. 
Отмечаемая в декабре Ханукка была установлена в память об очищении в 164 г. до н.э. еврейскими повстанцами под руководством Хасмонеев Храма, оскверненного войсками сирийского царя Антиоха IV пытавшегося уничтожить иудаизм (от слова «очищение» и происходит название праздника). Главная традиция Ханукки – зажигание ханукальных свечей в специальном девятисвечнике (восемь свечей по числу 8 дней чуда и одна – для зажигания остальных свечей и освещения помещения)-ханукие, в память о чуде, случившемся в Храме, когда кошерного масла для меноры в единственном сохранившемся сосуде, хватило не на один, а на восемь дней. В первый день зажигается одна свеча, во второй – две и т.д. Ханукия обязательно должна быть установлена на видном месте, желательно – на свежем воздухе, чтобы напоминать о чуде всему миру. 
Вопросы и задания»

Чему посвящены праздники месяца тишрей?

Какие растения используются во время суккота

Почему ханукия должна быть установлена во дворе?

Важные понятия» 

Шофар – духовой музыкальный инструмент, изготовленный из витого бараньего рога. Подобная форма придается шофару в память о жертвоприношении Авраама, который принес Богу в жертву вместо Исаака барана, запутавшегося своими крутыми рогами в кустах. По преданию, трубление в шофар в Рош а-шана и Йом-Кипур должно смутить сатану, который в эти дни выступает перед Всевышним с обвинениями в адрес еврейского народа. 

Это интересно

Знаете ли вы, что большинство праздников иудаизма (буквально они называются «йом тов» - благой день) было установлено в период Исхода , и правила их проведения были зафиксированы в Торе. В эти дни запрещена всякая работа. В случае если праздники продолжаются несколько дней работать нельзя обычно лишь в первый и последний дни, а в промежутке между ними в так называемые «праздничные будни» (холь а-моэд) работа дозволяется.

Йом Кипур был и остается единственным еврейским праздником, к которому сохраняют уважение и в котором принимают участие даже те евреи, которые обычно не заходят в синагогу во все иные дни. Относительно таких людей существует даже специальный термин – «евреи Йом Кипура».
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Еврейские праздники: их история и традиции
Вы узнаете
Что праздник Ту би-шват символизирует единство еврейского народа и природы Земли Израиля
Что праздник Пурим – память о спасении евреев от истребления. Песах и Шавуот напоминают об Исходе из Египта и Даровании Торы.

Основные понятия
Ту би-шват, Пурим, 
Для иудаизма характерно очень внимательное отношение к природе. Еврейские мудрецы указывали, что хотя мир создан для человека, он обязан сохранять этот мир таким, каким он получил его из рук Всевышнего для последующих поколений. Единству еврейского народа и природы Земли Израилевой посвящен и отмечаемый в феврале праздник Ту би-шват, называемый также «Новый год деревьев». Его важнейшей частью является посадка деревьев. Отмечаемый в марте праздник Пурим был установлен в память о том, как в древней Персидской империи еврею Мордехаю и его племяннице и жене персидского царя Эстер удалось предотвратить истребление евреев по наветам царского министра Амана. Само название праздника происходит от слова «пур» (жребий), напоминая о жребии, который метал Аман, решая, когда ему лучше уничтожить евреев. Главная часть Пурима – публичное чтение в синагогах рассказывающей об этих событиях книги Эстер. В этот день в память о низвержении Амана едят треугольные пирожки «уши Амана» и исполняют веселый спектакль – Пуримшпиль, - призванный напомнить о гонениях и их провале. Каждый раз, когда во время чтения или спектакля раздается имя Амана, присутствующие трясут трещотками, чтобы заглушить его. В Пурим также принято приносить друг другу сладости (называемые «шелахмонес») и заниматься благотворительностью.

Песах, отмечаемый весной, служит для евреев напоминанием об Исходе из Египта, когда их предки предпочли сытому существованию и отказу от веры отцов бегство в неизвестность с надеждой на поддержку Всевышнего и сохранение веры. Название праздника напоминает о том, что Господь во время казней Египетских обошел («пасах») дома евреев. На праздничной трапезе, именуемой «седер» («порядок») читают Агаду, рассказывающую о событиях Исхода и едят блюда, напоминающие об этом – мацу, лепешки состоящие из муки и воды, в память о хлебе, который евреи не успели приготовить должным образом из-за спешности Исхода, марор (горькую зелень) – в память о годах угнетения в Египте, харосет (смесь из фруктов и орехов, символизирующую глину, из которой евреи должны были делать кирпичи). На столе также лежат крутое яйцо и куриное крылышко (или мясо на косточке) – память о пасхальном жертвоприношении во времена существования Храма, стоит плошка с соленой водой – как память о слезах евреев во время египетского рабства. Еще одна традиция седера – обязательный бокал вина для пророка Илии, который ставится на стол седера.

На 50-й день после Песаха празднуется Шавуот. В переводе название праздника означает «недели» и символизирует то, что с момента начала Песаха и до празднования Шавуота прошло ровно 7 недель. В этот день евреи отмечают Дарование Торы на Синае и каждый год заново принимают на себя обязательство изучать Тору и выполнять установленные заповеди. В ночь празднования принято бодрствовать и изучать Тору. 

Во время Шавуота принято есть молочные блюда. Это напоминает о дне дарования Торы, когда евреи познакомились с понятием кашрута и обнаружили, что вся остальная пища, кроме молочной, некошерна. 

Вопросы и задания

От какого слова происходит название праздника Пурим??

Почему во время седера едят мацу?

Что принято делать в ночь праздника Шавуот?

Это интересно

Знаете ли вы, что в период Песаха в доме не должно содержаться ничего квасного. Все квасное либо сжигают, либо символически продают на время праздника неевреям. 
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Ценности семейной жизни в иудейской традиции

Праматери еврейского народа
Вы узнаете

Что брак и семья занимают важное место в традиции иудаизма 
Что жены патриархов – праматери – основа формирования этой традиции 

Основные понятия

Брак и семья, доброта, любовь, забота, праведность
Брак и семья занимают важное место в традиции иудаизма. В отличие от других религий в иудаизме не существует обязательства не создавать семью. Напротив, создание семьи, рождение и воспитание детей является выполнением одной из главных заповедей Всевышнего. О важности этой заповеди говорит то, что Господь озвучил ее в день, когда был сотворен человек. 

Первоначально иудаизм не отрицал возможности многоженства, но уже почти 1000 лет для большинства евреев действует запрет жениться на двух и более женщинах одновременно. 

Говорить о ценностях семейной жизни можно говорить с момента зарождения иудаизма на примере семей патриархов Авраама, Ицхака и Яакова. Поэтому особое положение в иудейской традиции имеют жены патриархов.

Четыре женщины: Сара – жена Авраама, Ривка – жена Ицхака, Лея и Рахель – жены Яакова, сыграли роль, не менее значимую, чем их мужья. Их по праву считают праматерями еврейского народа.

В Торе говориться, что «при жизни Сары свечи горели от Шабата до Шабата, халы сохраняли свою свежесть всю неделю, и над шатром всегда было облако Всевышнего».

Жена Ицхака Ривка обладала исключительной добротой. Она была женщиной, любящей помогать людям, не могущей равнодушно пройти мимо чужой беды. К тому же Ривка обладала пророческим даром. С ее приходом в дом Авраама вернулось Божественное присутствие, исчезнувшее после смерти Сары.

До сих пор невестам на еврейских свадьбах повторяются раввинами пожелания, сказанные Ривке, когда она отправлялась из родного дома в дом Авраама и Ицхака: «Да родятся от тебя тысячи тысяч».

Две праведницы – Рахель и Лея стали достойными жёнами Яакову. Они родили ему двенадцать сыновей, от которых и произошел весь еврейский народ. До нынешнего дня их именами, также, как и именем их свекрови Ривки, благословляют невест в день бракосочетания. А Рахель стала в еврейской традиции олицетворением любящей матери.

Согласно иудейской традиции, все трое патриархов и их жены похоронены на Святой Земле в пещере Махпела близ города Хеврона. Только могила праматери Рахели находится в другом месте - около города Бет-Лехем. По сей день это одно из самых почитаемых иудеями мест.

Одним из подтверждений значимости патриархов и их жен является тот факт, что их имена – Авраам, Ицхак, Яаков, Сара, Ривка, Лея и Рахель – остаются наиболее популярными еврейскими именами, которыми родители называют своих детей.

Вопросы и задания

Насколько важное положение занимают в иудаизме семья и брак?

Какие положительные качества отличали Сарру и Ривку?
Где похоронены патриархи и праматери?
Урок 29
Ценности семейной жизни в иудейской традиции
Вы узнаете

Что брак и семья занимают важное место в традиции иудаизма 
Что жены патриархов – праматери – основа формирования этой традиции 
Как в иудейской традиции соблюдаются отношения между родителями и детьми
Основные понятия

Брак и семья, доброта, любовь, забота, смирение, преданность, праведность, деторождение, чадолюбие, почитание родителей, родители и дети
Создание семьи, рождение и воспитание детей является выполнением одной из главных заповедей Всевышнего.
Примере праматерей еврейского народа это ярко подтверждает. Это касается и Леи, старшей дочери Лавана, сестры Рахели, первой жены Яакова. Как вы помните, Яаков женился на Лее вследствие хитрости Лавана, который в брачную ночь подменил ею обещанную Яакову Рахель. Лия родила Яакову шестерых сыновей: Реувена, Шимона, Леви, Иехуду, Иссахара и Звулуна, а также дочь Дину. Лия; стремилась снискать расположения мужа, о чем , в частности, свидетельствуют символические имена, данные ею сыновьям. Бог вознаградил Лею, благословив ее детьми); мотив. Возможно, что древнее предание о взаимной зависти сестер и их соперничестве за любовь общего мужа Яакова легло в основу запрета в иудаизме жениться на сестре жены при жизни жены. Хотя, в отличие от Рахили, обстоятельства смерти Леи не описаны в Торе, ее захоронение в пещере Махпела упоминается в завещании Яакова сыновьям наряду с захоронениями там других праотцев и праматерей — Авраама, Сарры, Ицхака и Ревекки. Имя Леи приводится также в генеалогии кланов, происходящих от Яакова В еврейской традиции (отраженной как в мидрашах, так и в литургии) имя Леи всегда стоит последним при перечислении прародительниц еврейского народа, однако ее вместе с Рахелью почитают как матерей, «которые построили дом Израилев». И поныне их именами принято благословлять невесту в день бракосочетания. Толкуя противопоставление «слабых» (возможно, некрасивых) глаз Леи красоте Рахели, Аггада рассказывает, что вначале Лея была красива не менее сестры, но ее глаза потускнели и ресницы выпали из-за слез, которые она пролила, узнав, что ей как старшей дочери Лавана предназначено стать женой старшего сына Исаака, Эсава, о дурном нраве которого она была наслышана. О праведности Лии повествует также Аггада, согласно которой она, зная, что Яакову суждено иметь 12 сыновей, после первых родов Рахели умоляла Бога послать сопернице еще одного сына. Будучи старшей дочерью, Лия получила большие дары от Бога: ее потомкам принадлежит как священничество, так и царство. 
Как вы помните, Рахель, младшая дочь Лавана, сестра Леи, вторая жена Яакова, мать Йосефа и Биньямина. Согласно Торе, Яаков встретил Рахель, когда прибыл в Харан, спасаясь от гнева своего братаЭсава; Яаков полюбил ее с первого взгляда и согласился работать за нее на Лавана семь лет. Когда срок истек, Лаван пошел на хитрость и в брачную ночь подменил Рахель Леей. Когда наутро Яаков обнаружил подмену, Лаван объяснил, что он был обязан выдать замуж старшую дочь раньше младшей, и согласился отдать ему и Рахель, если Яаков обязуется проработать на него еще семь лет. Рахель была «красива станом и красива лицом», и Яаков любил ее больше, чем «слабую глазами» Лею. Однако Рахиль оставалась бесплодна и завидовала плодовитости Лии. Отчаявшись, она, как прежде Сарра, отдала свою служанку Билху в наложницы мужу; рожденных Билхой Дана и Нафтали Рахиль считала собственными сыновьями. (Мотив бесплодия и позднего рождения ребенка распространен в повествовании о патриархах — пример, Сарра, Ревекка.) В конце концов Рахель забеременела и родила сына, сказав: «Снял (асаф) Бог позор мой. И нарекла ему имя Йосиф, сказав, Господь даст (йосеф) мне и другого сына». Рахель умерла во время вторых родов на пути из Бет-Эля в Эфрат, в Бет-Лехеме; умирая, она нарекла своего второго сына Бен-Они (сын моего страдания), однако Яаков дал ему имя Биньямин. Яаков похоронил Рахиль не в семейном склепе в пещере Махпела, а там, где она умерла — у дороги, и воздвиг над ее могилой памятник из камней . Согласно Аггаде, Яаков похоронил Рахиль при дороге у Бет-Лехема потому, что он предвидел, что изгнанные в Вавилонию пройдут здесь, и Рахель будет молить Бога смилостивиться над ними. Могила Рахели у Бет-Лехема упоминается у раннехристианских писателей (например, у Евсевия); самый ранний из еврейских источников, описывающий эту могилу, — «Путеводитель по Иерусалиму» 10 в., обнаружен в Каирской генизе. Еврейские путешественники, начиная с Биньямина из Туделы (около 1170 г.), говорят о памятнике, состоящем из двенадцати камней, одиннадцать из которых положили сыновья Яакова, а на них — большой камень, положенный самим Яаковом. Над могилой был сооружен купол на четырех колоннах. В конце 18 в. вокруг могилы воздвигли здание, которое отремонтировали в 1841 г. на средства, предоставленные М. Монтефиоре. Во время иорданской оккупации (1948–67) место вокруг могилы Рахили было превращено в мусульманское кладбище. После Шестидневной войны здание было реставрировано израильским Министерством по делам религий и служит местом массового паломничества и туризма. Наибольшее число еврейских паломников посещает могилу Рахели в новолуние, на протяжении всего месяца нисана и 14-го дня месяца хешвана — в традиционную дату смерти «нашей матери Рахили».
Традиционное отношение евреев к детям, основы которого были заложены в библейскую эпоху, отражает нормы и представления, характерные для патриархальной семьи. Согласно библейскому предписанию, деторождение — основная цель брака. Библия видит в детях благословение Божье.. Продолжение рода было одной из высших ценностей в социальной этике древних израильтян. Бездетность считалась величайшим несчастьем, равносильным смерти. Любовь к детям – характерная черта древней израильской цивилизации. Чадолюбие стало одной из наиболее характерных черт еврейской национальной психологии. Забота о детях начиналась с момента их появления на свет: новорожденного купали, обмывали соляным раствором и пеленали. Уход целиком возлагался на мать, которая кормила младенца грудью. Мальчикам как потенциальным продолжателям рода в семейном праве древних израильтян (как и у многих других народов) оказывалось предпочтение, в частности, в порядке наследования имущества. Особым преимуществом пользовался первенец, который, согласно библейским представлениям, предназначался Богу, его доля в наследстве вдвое превышала долю остальных сыновей. После смерти отца первенец становился главой семьи, на него возлагалась забота о незамужних сестрах. Особенностью семейного права древних израильтян было предоставление известных прав наследования и женщинам. Когда дети становились старше, ответственность за воспитание сына принимал на себя отец; о воспитании дочери до ее замужества продолжала заботиться мать. Дети обязаны были почитать обоих родителей. Недостаточное уважение к родителям пророки считали признаком разложения общества. Почитание родителей проявлялось главным образом в повиновении их воле. Отец обладал почти неограниченной властью в семье: он мог выдать дочь замуж по своему усмотрению и даже в определенных случаях продать ее в рабство, имел право отменить обет, данный его незамужней дочерью; ему причиталась плата за нанесенный ей ущерб. Овдовевшая или разведенная женщина имела право вернуться в дом своего отца. Отец обязан был не допускать блуда дочери.. 

Положение Десяти заповедей, что дети несут наказание за грехи родителей «до третьего и четвертого рода» трактуется в Танахе как относящееся лишь к тем, которые упорствуют в дурных делах своих родителей, в то время как живущие по законам Торы не отвечают за грехи отцов. За добрые деяния родителей детям воздается «до тысячи поколений». В талмудическую эпоху древнее семейное право, основанное на библейских предписаниях, подвергается подробной кодификации и приводится в соответствие с изменившимися нравственными представлениями. Деторождение по-прежнему трактуется как религиозный долг всякого еврея. Человека, отказывающегося вступить в брак и растить детей уподобляет убийце. Бездетность в течение десяти лет была достаточным основанием для мужа дать жене развод. 

Мидрашистская легенда гласит, что в момент рождения ребенка ангел касается его лица, чтобы он забыл небесные видения и мудрость, которой обладал до рождения. Бог поручает детей заботам родителей: на отце лежит обязанность сделать сыну обрезание совершить выкуп первенца у кохена; он должен дать сыну религиозное образование, научить плавать, обучить ремеслу и найти ему невесту. Родителям строго запрещалось оказывать особое предпочтение одному из своих детей. 

Библейское законодательство предписывает предавать смерти того, кто проклянет или ударит родителя. Талмуд, не отменяя прямо права родителей наказывать смертью строптивого сына, обставляет библейский закон такими ограничениями и оговорками, которые делают невозможным его применение. Законоучители Талмуда видели в неповиновении детей родителям признак крайнего распада общественных связей, предшествующего приходу Мессии. 
Поскольку в библейском законодательстве не содержится прямых предписаний родителям о содержании детей, законоучители Талмуда считают, что эти обязанности относятся не к сфере права, а к сфере этики. В новое время раввинистические авторитеты признали необходимость правовых гарантий, защищающих интересы детей старше шести лет. Согласно талмудическому праву, все приобретения и находки ребенка принадлежат отцу, однако отец не имеет права пользоваться собственным имуществом ребенка. За ущерб, который его дети причиняют другим лицам, отец несет лишь моральную ответственность; она снимается с него, когда девочке исполняется 12 лет и один день, а мальчику — 13 лет и один день. В вопросах владения недвижимостью совершеннолетними признаются люди с 20 лет. 

Заповедь «почитай отца твоего и мать твою» рассматривается в раввинистической литературе как высший долг человека. Соблюдающий эту заповедь получит вознаграждение как в этой жизни, так и в будущей. Сын не должен сидеть или стоять на месте, обычно занимаемом родителями, не должен возражать им или поддерживать их оппонентов в ученом споре. Отец может освободить сына от обязанностей, возлагаемых на него заповедью. В соблюдении этой заповеди законоучители Талмуда видели главное средство сохранения в чистоте наследия отцов — вечных ценностей еврейской религии.

Еврейская традиция особо подчеркивает лежащую на родителях обязанность воспитания детей в соблюдении религиозных заповедей и обучения их Торе. Еврейская традиция придавала образованию особое значение, что отразилось в многочисленных произведениях еврейской литературы всех времен о необычайно одаренных детях. В новое время эта традиция выразилась в стремлении евреев дать своим детям образование, обеспечить приобретение ими профессии, гарантирующей достаточно высокий общественный статус. 
Вопросы и задания
Какие положительные качества отличали Лею и Рахель?

Где похоронены праматери Лея и Рахель?

Как в иудейской традиции соблюдаются семейные отношения между родителями и детьми?
Урок 30

Любовь и уважение к Отечеству 
Вы узнаете
Как правильно распорядиться полученными знаниями о нравственности.

Что делает нас – разных людей одним народом.
Основные понятия
Великая сила нравственности, патриотизм, народ.
Дорогой друг! На предыдущих уроках ты познакомился с великим духовным наследием, которое в течение многих веков одно поколение наших соотечественников бережно передавала другому. Ты узнал о религии, духовных идеалах, моральных нормах твоих предков, о том, во что они верили, как жили, поддерживая и помогая друг другу. Ты знаешь теперь, что вера, духовность, нравственность, любовь – это огромная сила, которая спасает человека, его семью и даже целые народы от зла, болезней, саморазрушения. Теперь ты знаешь о великой силе нравственности. Давай подумаем, как ею правильно распорядиться.

Все великие религии мира утверждают, что вера без дел мертва. Нравственные заповеди даны человеку, чтобы он их исполнял. Об этом же говорит светская этика: если человек знает о моральных нормах, но не применяет их в своей жизни, его нельзя назвать нравственным человеком. 

Все великие религии мира основаны на двух величайших нравственных заповедях: любовь к Богу и любовь к человеку. Светская этика также утверждает, что любовь к человеку, уважение, поддержка, защита другого человека есть основа общественной жизни. Человек остается человеком до тех пор, пока заботится о других.

Потому на вопрос: «Как правильно распорядится великой силой нравственности?», есть только один правильный ответ: «Обратить ее в заботу о человеке ближнем и человеке дальнем». Для верующих забота о человеке открывает путь к Богу. Тем, кто не разделяет какую-либо религию, забота о человеке позволяет жить достойно, безопасно и счастливо.

В этом легко убедиться – родители заботятся о тебе, и это делает их жизнь радостной и счастливой. Сейчас ты помогаешь им, когда станешь старше – у тебя будет больше возможности заботится о них. Взаимная помощь и поддержка любящих друг друга людей – это и есть настоящая семья. Семья – основа нравственной общественной жизни человека.

Более сложный уровень общественных отношений, который потребует от тебя применения моральных норм – это твой класс, твоя школа, село, поселок, город в котором ты живешь. Научись выстраивать нравственные отношения со своими одноклассниками, старшими и младшими и ты приобретешь верных и надежных друзей, которые всегда помогут тебе. 

Еще более сложный уровень общественных отношений – это народ, частью которого являешься ты, твоя семья, люди, живущие с тобой рядом. Любовь к своему народу, к Отечеству и забота о нем, проявляемая в реальных делах называется патриотизм. 

Что делает нас – разных людей – одним народом? Во-первых, общность территории. Наша страна – Россия – самая большая страна в мире по территории. На этой необъятной земле жили наши предки, живут наши родители. Это наша земля и на ней будут жить твои дети. Во-вторых, язык. Народы России говорят на разных языках, и мы прекрасно понимаем друг друга благодаря русскому языку. В-третьих – наша общая история и культура. Но самое главное, что делает нас единым народом – это наша готовность заботиться друг о друге, руководствоваться нравственными нормами в отношениях друг с другом. В духовном наследии, полученном нами от предыдущих поколений, заключена великая сила нашего народа. 

Патриотизм неотделим от духовности, нравственности человека. А нравственность человека проявляется в его поступке, высшей формой которого является жизнь во благо Родины. 
Важные понятия

Патриотизм – личное и общественное чувство, содержанием которого является любовь к Отечеству, готовность подчинить его интересам свои собственные, действовать во благо своей семьи, народа, России.

Народ – группа людей, проживающих на одной территории, говорящих на одном языке, получивших от прошлых поколений общее историческое, культурное, религиозное, духовное наследие, руководствующая нравственными нормами в отношениях друг с другом.
Важные понятия

Патриотизм – личное и общественное чувство, содержанием которого является любовь к Отечеству, готовность подчинить его интересам свои собственные, действовать во благо своей семьи, народа, России.

Народ – группа людей, проживающих на одной территории, говорящих на одном языке, получивших от прошлых поколений общее историческое, культурное, религиозное, духовное наследие, руководствующая нравственными нормами в отношениях друг с другом.

Это важно

Мой друг, Отчизне посвятим Души прекрасные порывы! (Александр Пушкин) 

Патриот — это человек, служащий родине, а родина — это, прежде всего, народ (Николай Чернышевский) 

Тот, кто не принадлежит своей Отчизне, не принадлежит и человечеству (Николай Чернышевский)

Не спрашивай, что твоя родина может сделать для тебя, — спроси, что ты можешь сделать для своей родины (Джон Кеннеди) 

Важно, чтобы ты был готов умереть за свою страну; но ещё важнее, чтобы ты был готов прожить жизнь ради неё (Теодор Рузвельт) 

Вопросы и задания

Какими словами ты можешь описать свою родину?

Как ты думаешь, что объединяет нас, жителей России?

Список иллюстраций
1. Чтение Торы. Фотография.
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